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Protokoll Sozialprojekt Montag 03.05.2021 — Lisa-Marie Poelk

Begriifung und kurze Einflihrung:

Zitat: ,Einander kennenlernen, heift lernen, wie fremd man einander ist.”
Vorstellung Werkstatt Zukunft

Wir beschéaftigen uns insbesondere mit Nachhaltigkeitsthemen, Klimafragen,
Kulturfragen, Integration, Entwicklungszusammenarbeit, globaler Gerechtigkeit,
fairer Handel

monatlich Fernsehsendungen produziert bei Oldenburg eins

mit 12 Schulen der Region zusammengearbeitet

Finanzierung Uber Zuschlsse

Viel ehrenamtliche Arbeit

Vorstellung des Teams: (siehe Ablaufplan)

Vorstellung des Sozialprojektes: _ (siehe Ablaufplan)

Informationen zum Abschlussbericht:
Ca. 15 Seiten:

Verfassung eines Abschlussberichtes tiber einen selbst gewahlten Bereich
Kurzprotokolle der Tage kénnen beigefugt werden; inklusive kurze Reflexion (2 — 3
Zeilen): Was war mir wichtig? Was hat mich bewegt?

Idee dahinter: persdnliche Dokumentation des Sozialprojektes
Vertiefende Texte zu ausgewdahlten Themen (gerne Rickmeldungen durch uns

einholen)

Kurzer Diskurs zur Projektwoche (31.05. — 04.06.2021)

Geleitet durch Team Werkstatt Zukunft, Schulsprecher_Innen und Leitungsteam
Erarbeitetes kann in Projektwoche eingebracht werden

Eigene Ideen, Wiinsche und Projekte einbringen

Reflexion eigener Standpunkte und Werte

Kreative Texte z.B. Geschichte ,wo mochte ich in 15 Jahren im Leben stehen?*

Videosichtung: 12 Jahrgang NGO Fridays Demo Schloss  platz:

Um Einblick in Arbeitsweise im Zusammenarbeit mit Schulen zu erhalten

Perspektive aufzeigen: es gibt unendlich viele Mdglichkeiten sich zu engagieren

0*
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Fragerunde: Wem gehort die Welt?

Antworten im Chat:

Der Natur; allem Lebendigem, das auf der Erde lebt; Niemandem/ keinem; Niemandem
aber auch keinem; ich denke die Welt gehort keinem, alles bildet einen Teil davon; die

Welt gehort sich selbst

Input zum Thema Eigentum
Allmende (das gemeinsame Gut, Gemeingut)
- Gemeinsames Eigentum: z.B. alle Bauern durften eine Weide gemeinsam nutzen
Problem: unterschiedliche Nutzungsintensitét
Wer pflegt das gemeinsame Eigentum?

- Besitzanspruch nahm zu, somit wurde aufgeteilt (letztes Allmende 1830)

Unser Rechtssystem fuf3t auf dem romischen Recht
- Privateigentum bedeutet wortlich Gbersetzt Raubeigentum: ich beanspruche etwas
fir mich aus dem Allgemeingut
- Eigentum bedeutet immer auch Verantwortung
- Gemeinsames Gut bedeutet gemeinsame Verantwortung

- Das was keinem gehért muss auch von allen erhalten und gepflegt werden.

Daraus abgeleitet wurden vier Formen des Eigentums: (nhach wie vor gibt es in unserem
Rechtssystem alle vier Arten)
1. Res communis: Gemeinguter, die lokale Gemeinschaft nutzt
2. Res publicae: gemeinsame Dinge, die dem Staat gehoren, O6ffentliche
Angelegenheiten
Res privatae: privates Eigentum (hat sich sehr ausgeweitet)
Res nullius: Niemandssachen: weiter Bereich, bei der Niemand Eigentimer ist (z.B.

im Jagdrecht)

- Weltmeere sind (im Prinzip) ,Res nullius“: Das heil3t, weil es keine Regeln gibt,
kann jeder Tanker Ol ins Meer verklappen
- Atmosphare ist auch ein Gemeingut, wird als Maulldeponie fir unseren

Wohlstandsmll wie Co2 missbraucht

Urteil Bundesverfassungsgericht:  Der Staat ist verantwortlich dafir, das Leben kinftiger

Generationen zu schutzen!

0* &K©6 # 232 @




Ankiindigung Aufgabe (Einzel- oder Gruppenarbeit):

1.

o~ DN

Was denkt ihr Gber gemeinsame Verantwortung

Was macht das mit mir?

Das habe ich getan — das kann ich mir fur die Zukunft vorstellen
Sozialpraktikum

Winsche und Ideen

Videosichtung: Folgen des Klimawandels in Madagaska r — Tsiry Rakotoarisoa

Besprechung der Aufgaben (bisher nur Frage 1):

Ergebnisse zur Frage was denkt ihr Uber gemeinsame Verantwortung?

Ist etwas Positives und kann die Gesellschaft voranbringen; auch kann dadurch
Arbeit erleichtert und verbessert werden

Gemeinsame Verantwortung zu tragen ist kein Selbstzweck, sondern soll es fir alle
auch leichter machen

Ich denke, dass die gesamte Menschheit daflr zustéandig ist und dies auch ernst
nehmen sollte; Viele noch nicht verstanden, dass sie diese Verantwortung
besitzen; Menschen sollten viel mehr teilen und nicht so sehr auf Eigentum
bestehen

Es ist wichtig, dass Verantwortung nicht auf einem Menschen alleine lastet,
sondern dass diese gut verteilt ist und jeder im gewissem Mal3 dazu einen Beitrag
leistet

Durch gemeinsame Verantwortung kdnnen die Interessen aller gleichmafig
beachtet werden, was generell gut ist, wobei jedoch auch viel schief laufen kann
Die Welt gehort sich selbst und alles hat eine Berechtigung zum Dasein, deshalb
sollten wir in der Gemeinschaft versuchen den Erhalt dieser Welt und dieser Werte

Zu erarbeiten
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Protokoll Sozialprojekt Mittwoch 05.05.2021 (Lisa-Marie Poelk)

BegrifRung und Vorstellung Referentin Xenia:

Ausbildung zur Landwirtin
Okologische Landwirtschaft studiert
Referentin  fur Klimaschutz und artgerechte Tierhaltung beim  Abl

(Arbeitsgemeinschaft bauerliche Landwirtscharft)

Input Xenia Grundlagen:

Kohlenstoffkreislauf

Grundlage von allem Leben Austausch Kohlenstoff zwischen der Erde, der Luft,
Pflanzen und Lebewesen

Pflanzen nehmen Co2 aus der Luft auf, durch die Photosynthese Umwandlung in
Traubenzucker bauen damit Wuzeln, Blatter etc. auf

Austausch Lebewesen und dem Boden - Tiere oder Menschen essen die Pflanzen

-Kohlenstoff gelangt in Lebewesen - Wir atmen Co2 aus, gelangt wieder in Luft

Zusammenhénge Klimawandel und Landwirtschaft

Landwirtschaft tragt zum Klimawandel bei
Klimawandel: unabhangig von diesem Kreislauf, sondern durch fossile
Verbrennung von langfristig gespeichertem Kohlenstoff (z.B. Verbrennung fossiler
Energien wie Erdgas oder Braunkohle)
Landwirtschaft beteiligt da:
0 Nutzt fossile Energien (beispielsweise fur Tracker)
0 Lachgasemissionen (200x so schédlich wie Co2), entsteht wenn in Bdden
Zu wenig Sauerstoff ist
0 Methanproduktion (durch Verdauung der Kiihe)
o0 Extrem beteiligt durch Abholzung der Regenwalder in Brasilien infolge der
Kraftfutterproduktion — hierdurch entstehen besonders hohe Emissionen
Demzufolge: Landwirtschaft tragt zum Klimawandel bei, da Emissionen verursacht
werden

Landwirtschaft ist gleichzeitig extrem betroffen vom Klimawandel
Trockenes Land

Probleme genug Futter fir Tiere zu ernten

Starker Regen: trockener Boden kann nicht so viel Wasser aufnehmen

Auch in Deutschland betrifft der Klimawandel Bauer_innen extrem

0*
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Positiver Beitrag der Landwirtschaft im Bezug auf den Klimawandel:

Kdnnen Kohlenstoff aktiv in den Bdden speichern

Co2- Gehalt in der Luft zu hoch — extrem wichtig, dass die neuen
Treibhausgasemissionen reduziert werden

Klimaschutzgesetz

Landwirtschaft kann dazu beitragen, dass die Emissionen wie die Co2-

Konzentration gesenkt werden

Dafir gibt es verschiedene Losungsansétze:

Unter anderen okologische Ansatze, bei welchen Kohlstoff Vorteil fur das
Okosystem
0 Durch Photosynthese kann Humus (tote organische Substanz in den
Bdden) aufgebaut werden
0 Grundlage der Bodenfruchtbarkeit: Je mehr Humus desto besser
o0 Humus kann Wasser und Nahrstoffe speichern, Kohlenstoff speichern, fur

ausgewogenes Saure - Basis Verhaltnis sorgen, Nahrungsgrundlage

Das heif3t: wenn durch Photosynthese mehr Kohlenstoff in den Boden gelangt und Humus

aufgebaut wird als durch die Landwirtschaft wieder abgebaut wird, dann wird ein aktiver

Teil zum Klimaschutz beigetragen!

Gruppenarbeit:

20-minutige Gruppenarbeitsphase

Textgebundene Beantwortung von Fragen zu den Themen:
Gruppe A: dkologische Landwirtschaft

Gruppe B: Grinland

Gruppe C: Agrofrost

Gruppe D: Moor

Gruppe E: Pflanzenkohle

Besprechung der Ergebnisse
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Protokoll Sozialprojekt Montag 10.05.2021 (Lisa-Marie Poelk)

BegrifRung:
Zitat:

.Ich habe gelernt, dass man nie zu klein dafir ist, etwas zu bewirken“ — Greta Thunberg

Vortrag Andreas Buittner Grundrechte und Staatsaufba u-Bund - Land - EU:
Informationen zu folgenden Themen: (Siehe hochgeladene PowerPoint)

- Demokratie

Bundesrepublik Deutschland

Grundrechte

Populismus und Demagogie

Videosichtung Interview mit Heribert Prantl:

- Video: Heribert Prantl: Populismus - Mutig und zornig dagegen halten | Werkstatt
Zukunft (https://www.youtube.com/watch?v=83gZgceaE2E)

- Tatigkeitsfelder: Rechtsanwalt, Richter, Staatsanwalt, Autor, Journalist, Mitglied
Chefredaktion Suddeutsche Zeitung

- Pladoyer dafir, sich nichts gefallen zu lassen, Zorn als positive Emotion, die in
politischen Prozess gehért, um zu verbalisieren was man denkt und empfindet,
Einsetzen fir Bewahrung von Rechten

Ankindigung Aufgaben Gruppenarbeit: (20 Minuten in Gruppenarbeit weiterarbeiten)
- Wo kann ich selber aktiv werden?
- Welche Mdaglichkeiten haben wir, Zukunft zu gestalten?
- Wie und wo finde ich meinen Platz? Wo mdchte ich in 15 Jahren stehen? Wie

komme ich dahin und mit wem?

Vorstellung Facharbeiten:
Facharbeit Milli: Obdachlosigkeit
Facharbeit Pia: Genitalverstimmlung

Facharbeit Lillith: Kinderlosigkeit (insbesondere Fehlgeburten)

Besprechung nachste Facharbeitsvorstellungen

0* &K©6 # 232 25




Besprechung Ergebnisse Gruppenarbeit:
Wo kann ich aktiv werden?
- Jugendgruppen
- Parteien
- Organisationen grinden/ beitreten
- Wabhlen gehen
- Demonstrieren

- Finanzielle Unterstutzung leisten

Welche Méglichkeiten haben wir, Zukunft zu gestalten?
- Bei sich selbst beginnen: mit dem Fahrrad zur Schule/ Arbeit, nicht mit Auto —
eigenen FuRabdruck minimieren

- In die Forschung gehen, auf unerforschte Gebiete konzentrieren

Wie und wo finde ich meinen Platz? Wo méchte ich in 15 Jahren stehen? Wie komme ich
dahin und mit wem?
- Geld verdienen, mit einem Job der Spafld macht und mit Nachhaltigkeit vereinbar ist
- Eigene Wohnung
- Festim Leben stehend

- Auseinandersetzung mit dem Tod

Tagesordnung morgen (11.05.2021):
Siehe Ablaufplan

0* &K©6 # 232 2:
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Protokoll Sozialprojekt 17.05.21 (Lisa-Marie Poelk)

Zitat: ,Jeder Mensch ist ein Kiinstler.“

Joseph Beuys

Vorstellungsrunde Gaste und Kennenlernen durch gege nseitiges Fragen

Clara Kaiser: Staatstheater Assistentin Bihne und Kostiim, seit Corona selbststandig

Mathilda Kochan: Regieassistentin Staatstheater Oldenburg, selbststandige Projekte

Jeder Mensch hat die Fahigkeit sich kunstlerisch auszudriicken
Es gibt keine Kunst, die nicht mit einer Gesellschaft zu tun hat, Kunst ist kulturell
gepragt
Durch Theaterstiicke Realitéat erschaffen, der man persdnlich nicht begegnen
wilrde, Sensibilisierung fur differente gesellschaftliche Themen/Probleme, Kunst
greift haufig Bedurfnisse der Gesellschaft auf
Kreativitat ist Arbeit, Ideen selektieren und vertiefen ist ein langwieriger Prozess

0 Nicht jede Idee ist umsetzbar
Vergleich Arbeit im Staatstheater und selbststidndige Projekte, selbstandige
Projekte wesentlich experimenteller

,Einfach machen!*

Vorstellung von Projekten:

Creative mass: Kultur sichtbar machen, Vernetzung
Loge: Grindung Anfang der Pandemie, Forderung durch die Stadt, entstanden
als Pop-up Theater, Leerstand genutzt, Prasentation von Kleinkunst durch ein
Guckloch, exklusive Perfomances
In Planung: Ausstellung mit Performances in einem Leerstand

0 Zusammenarbeit mit Initiative Raum auf Zeit (vermitteln Leerstéande fir

Kultur)

Alte Tankstelle in der KaiserstraBe: Kampfen dafir, dass solche Orte fur Kultur
erhalten bleiben (creative mass), dort soll eine Tanzstelle flr eine Person/ ein

Haushalt mit Dj’s entstehen

0*
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15-minitige Gruppenarbeit:

1.

o gk WD

Was wollte ihr nach der Schule machen?

Wollt ihr in Oldenburg bleiben?

Warum/warum nicht?

Was sind eure ,Kontakte* zur Kultur in Oldenburg?
Was vermisst ihr, was fehlt in dieser Stadt?

Warum braucht man tberhaupt Kultur, was ist Kultur?

Vorstellung Facharbeiten:

Dustin: Friesenwall

Nele: Konstruktion von Sprache (Conlanging)
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FRAGEN FUR GRUPPENARBEIT

Was interessiert mich/uns? Welche Hintergrundinformationen

fehlen?
Themen konkret auflisten

Was kann ich/wir jetzt bereits tun, um mehr Infos zu erhalten,
oder sogar zu engagieren?
Ideen sammeln - Kontaktieren - Engagieren

Was muss passieren und wer soll es tun?
Was mochte ich in 15 Jahren global veréandert sehen?
Wie komme ich dahin und mit wem?
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Was war mein personliches Highlight der Projektwochen?
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Dieses Thema hat (bzw. Themen haben) mich besonders interessiert
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Was hat mir weniger Freude bereitet?
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Das ist mein Verbesserungsvorschlag
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Ziel der 6kologischen Landwirtschaft ist die
Gesundheit von Bdden, Okosystemen und
Y. #) —1 -$" ).w ... $**"$
LLe&*FFNS L # ) 2%-/. # 1/
dasselbe). Kreislaufe spielen eine besonders
wichtige Rolle: Das Futter der Tiere wachst
auf den eigenen Feldern und der Mist der
Tiere kommt als Dunger auf die Felder
zurtick. Fur ein ausgewogenes Verhaltnis vor
Futter- und Mistmenge darf ein Biobetrieb nur so viele Tierdtéxa wie er von seinen
Fddern erndhren kann. So wird beispielsweise verhindert, dass zu vigtkStoff ins
Grundwasser gelangt. Verboten sind synthetische Dinger und Pflanzenschutznjites
z.B. das Herbizid Glyphosat) sowie prophylaktische Antibiotikabehandlungen Varen?
Aktuell werden in Deutschland neun Prozent der Felder 6kologisch besehaftet?2. Zum
Erreichen seiner Klimaziele will Deutschland bis 2030 diese Flacii@@ % ausweiteh

* * "k

Wie speichern 6kologisch bewirtschaftete Béden Kohlenstoff und bauen damit Humus auf?

$ - &*(() $ ... -0 #/1* [ 0) - )" - $)0 #/E*'U #$) -/ . .$ #
um eine sinnvolle Reihenfolge der auf einem Feld angebaugfianzen. Durch sie soll das
Feld moglichst frei von Unkréautern, Schéadlingen und Krankheiteninsewahrend
gleichzeitig die Bodenfruchtbarkeit erhalten bleibt. Wesentlicher Bestamitl vieler
Okologischer Fruchtfolgen ist der Anbau einer mehrjahrigen Mischang Klee und Gras,

")y ) /w0 - - % %) 2 -/1F . $ -bkoldgischie)  # /1€
Vorteile. Beispielsweise lockert es den Boden, unterdriickt Unkrauter,iszhden Boden
vor Erosionen und ist eine hervorragende Nahrung fir Bodenlebewesedur
Kohlenstoffspeicherung tragt Kleegras durch seine vielen Wurzeln Dai.es ja mehrere
Jahre am Stuck auf einem Feld angebaut wird, kdnnen sich die Wurgeinim Boden
ausbreiten.  Stirbt eine Pflanze, so bilden seine Wurzeln Nahrungsgrundlage
Bodenlebewesen (angefangen von Regenwlrmern tber Asseln bis hin zukbtensten
Bakterien) Je mehr Wurzelmasse eine Pflanze bildet, desto mehr Nahrunditstee dem
Bodenleben zur Verfugung und desto mehr Humus kann gebildet und Kudtlef

1 IFOAM-@GANICSINTERNATIONAL2018), The IFOAM Norms for Organic Production and Processing. Version 2014.
https://www.ifoam.bio/en/ifoam-norms (18.04.2020)

2 BUNDESINFORMATIONSZENTRBMDWIRTSCHAEZ2020) Entwicklung des Okologischen Landbaus nach Flachen und Betrieben.
https://bzl-datenzentrum.de/pflanzenbau/oekologischer-landbau-grafik/ (25.04.2020)

3 BUNDESMINISTERIUM FURWELTNATURSCHUTZ UND NUKLESREHERHEIt2016), Klimaschutzplan 2050. Klimaschutzpolitische
Grundsétze und Ziele der Bundesregierung.
https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Klimaschutz/klimaschutzplan_2050_bf.pdf
(18.04.2020).

4 WECKENBROGRR., SANCHEZBELLERTH. L. & GATTINGERA. (2019), Klimaschutz. InaABDERS]. & HESSJ. (Hrsg.), Leistungen
des 6kologischen Landbaus fur Umwelt und Gesellschaft, Johann-Heinrich-von-Thiinen-Institut, Boiwvesg,
164@0.



gespeichert werden. Pro Jahr kann ein Hektar (1 Hektar = 10.000 m?, uhgedin
Ful3ballfeld) mit Kleegras fast 100 kg Kohlenstoff im Boden speicltern.

PRLANZLICHE LEGENIAITIEL. ST Zweiter Baustein zur Kohlenstoffspeicherung in
a der o©kologischen Landwirtschaft ist der
Dunger. Wie oben beschrieben verwenden
Biohtfe nur natirliche Dunger, wie z.B. den
Mist ihrer Tiere oder Kompost. Diese Dinger
enthalten Kohlenstoff in unterschiedlichen
Konzentrationen und Verfugbarkeiten.
Bodenlebewesen und Pflanzen nehmen den

MOGLIcHsT
GESCHLOSSENER,
] BETRIEBSURESLALE (RERN

%

e TiERISeE LEEITE Kohlenstoff  und  anderen  Nahrstoffe  als
- $." 0! - D&**"$. # ) ) 2 Nahrung auf und bauen ihn nach ihren
(2 '/$)./$/0/ U U Bedirfnissen um. Am  Ende vieler

Umbauprozesse ist ein Teil des Kohlenstoffs in Form von Humus im Boden gespefcinert.
Schnitt speichert ein 6kologisch bewirtschafteter Boden rund 250 kghm&ohlenstoff pro
Hektar und Jahr als ein konventionell bewirtschafteterZusammen mit Sauerstoff ergibt
das rund 900 kg C{die der Atmosphéare entzogen werden. Zum Schluss ein Rechenbeispiel:
900kg C@sind laut dem C@Rechner des Umweltbundesamtésdie Emissionen eines
Kleinwagens (Verbrauch: 6 | pro 100 km) auf einer Strecke von 5.000 &sisDetwa die
Strecke von Berlin nach Athen und zurtick nach Berlin.

Aufgaben

1. Uberlegt Euch gemeinsam die Antworten auf die Fragen:

a. Was ist in der 6kologischen Landwirtschaft besonders wichtig?
b. Wie tragt Kleegras zur Kohlenstoffspeicherung in Boden bei?
c. Wie tragen organische Dunger zur Kohlenstoffspeicherung bei?

2. Okologische Lebensmittel sind meistens teurer als konventionelle. el Folgen
kann das haben?

3. Jetzt seid Ihr gefragt: Habt Ihr ja einen Garten oder SchulgaPt&Vie konntet ihr den
dingen? Welche Pflanzen anbauen? Kauft Ihr Euer Essen selbst? \4/enorpuf
kénnt ihr achten? Jede Idee ist willkommen!

4. Wahlt eine*n Botschafter*iraus. Er oder sie wird Eure Ideen vorstellen

5 HULSBERGENK -J. & KUSTERMANNB. (2007),Okologischer Landbau - Beitrag zum Klimaschutz. In: Angewandte Forschung
und Beratung fiir den 6kologischen Landbau in Bay€®),9 L.

6 BLUME H.-P., BRUMMERG. W.,HORN R., KANDELERE., KOGEEKNABNERI., KRETZSCHMARR., STAHR K. & WILKE B-M. (2016),
Scheffer/Schachtschabel Lehrbuch der Bodenkunde. Springer Spektrum, Berlin, Heidelberg, S. 51 ff

" WEckeNBRoO@¢ al. 2019

8 UMWELTBUNDESAN2018), CO2-Rechner. https://uba.co2-rechner.de/de_DE/mobility-travel (30.04.2020)



Grunland

Wer gerne in den Alpen wandert, hat e -
vielleicht beobachtet: Hier ist es fiur Pflug, SGmaschine und Mahdresehesteil und steinig
Stattdessen sieht man griine Wiesen und Weiden. In Steppen, SavannenMdoren sind
die Bedingungen fur Ackerbau ebenfalls ungeeignet. Das bedeutetintand ist Uberall
dort, wo Ackerbau nicht
moglich ist, weil es zu steil,
steinig, nass, trocken etc. ist.
Mit all diesen Gegebenheiten
kommen Graser und g
Wiederkauer gut zurecht. Zu
den Wiederkéuern gehoren z.B.
Kihe, Schafe und Ziegen. Si
kbénnen m Gegensatz zu uns
Menschen EGras verdauen.
Dazu haben sie im Laufe der
Evolution ein spezielles oahay) e e A
Magensystem entwickelt, in  "p# ) $ .0 */*0 u #$''H)"
dem viele Mikroorganismen wie Bakterien, Pilze und Protozoen leben. Hilfie dieser
Mikroorganismen kénnen sie die Energie aus dem Gras nutzen und isdRleMilch oder
Wolle umsetzten. Ihr Verdauungssystem hat sich im Laufe der Evolutign a
die Verwertung von Gras optimiert. Fressen Wiederkauer Gras, sinklesne
Nahrungskonkurrenten des Menschen. Oft werden sie anstelle von Gras mit
Getreide, Mais oder Soja gefittert. Diese Futtermittel wachsen auf
Ackerflachen, auf denen dann keine Pflanzen fur die mensdidi Nahrung
(z.B. Weizen oder Kartoffeln) wachsen kdénnen. Bei guter Pflege unduxgt
kann Grunland grol3e Mengen Kohlenstoff im Boden speichern @mten
Beitrag zur Minderung der G&Xonzentration in der Atmosphare leisteh.

Die globale Ginlandflache ist weitaus grol3er als jene, die fur Ackerbau
genutzt wird. Sie bedeckt etwa 3,5 Millionen Hektar (1 Hektar = 10.000 m?,
ungefahr ein Ful3ballfeld). Das ist mehr als die Halfte der eisfréiedflache

und ca. 70 % der landwirtschaftlichen Nutzflachen. Knapp eikiliarde
Menschen verdient seinen Lebensunterhalt mit fand?. Es bietet fir die
Herausforderungen des Klimawandels, der Biodiversitat und der
Erndhrungssicherheit ein grof3es Potential. Graser bilden ei&m
T Verhaltnis zur gesamten Pflanz&Bviel grofRere Wurzelmasse als z.B.

- . ($/ O-

L IbELA. (2016), Die Kuh ist kein Klimakiller! Wie die Agrarindustrie die Erde verwiistet und was wir dagegen tun kdnnen.
Metropolis-Verlag, Marburg. S. 38
2 FAO (2009%rasslands: Enabling their potential to contribute to greenhouse gas mitigation



Baume. Dies ist gerade im Hinblick auf Trockenheit und Erosionsgefahr wertvok. Da
Besondere an Grasern ist, dass der Biss der Wiederk&uer bei ihnen eiaemWmsimpuls
auslost Sie brauchen also Beweidung oder Schnitt zur Bildung ihrer Wumaalsen und
damit zum Humusaufbau. Ist die Nutzung jedoch zu intensiv, nimmasdNVurzelwachstum
und damit der 6kologische Wert ab.

Grunlandflachen sind wertvolle Kohlenstoffspeicher. Stirbt ein Gras, so dmldseine
Wurzeln Nahrungsgrundlage der Bodenlebewesen (angefangen von Regenwirmsgn U
Asseln bis hin zu den kleinsten Bakteriede mehr Wurzelmasse eine Pflanze bildet, desto
mehr Nahrung stellt sie dem Bodenleben zur Verfigung und desto mehr Hukamn
gebildet und Kohlenstoff gespeichert werdenOb und wieviel Kohlenstoff gespeichert wird,
hangt z.B. davon ab, wie viele Tiere auf der Flache grasen unditiitange. Weiter kommt
es auf die richtige Auswahl der Gréser an, denn Gras ist nicltlgl@ras.Wichtig ist auch
ein sorgsamer Umgang mit den Ressourcen Wasser und Béden.

S0~

W= - 300
-¢. -20-5 )0 $' 0 O O/.#- DB 0w $#/ )" - OUUD. &
-p)' ) +!1")5 )0 0 OG *)* */4' *) G [0//" -/u

Zum Schluss eine Rechenbeispiel: In einem Grunland-Langzeitvérsuade tber 30 Jahre
der Boden untersucht. In den ersten 10 Jahren des Versuchs spdiehdas Grinland
ungefahr 1.000 kg Kohlenstoff pro Hektar und J&lZusammen mit dem Sauerstoff aus der
Atmosphére ergibt das rund 3.670 kg Kohlendioxid, die das Griunlaredhbektar und Jahr
der Atmosphare entzogen hat. 3.670 k@Q sind laut dem C&Rechner des

3 pEL2016,S. 40

4 IDEL2016 S.38

5 Lal, R. (2012), Climate Change Mitigation by Managing the Terrestrial Biospherkal| R., Lorenz, K., Huttl, R. F.,
Schneider, B. U. & Braun, J. von (Hrsg.), Recarbonization of the Biosphere. Ecosystdrie Global Carbon Cycle.
Springer Netherlands, Dordrecht, Heidelberg, New York, LondorncE®7 doi: 10.1007/9784-00741591 2.

6 TysonK.,RoBERTSD.,QLEMENTC.,& GARWOOPE. (1990). Comparison of crop yields and soil conditions during 30 years

under annual tillage or grazed pasture. The Journal of Agricultural Science, 115(1),.28400.1017/S0021859600073883



Umweltbundesamtesg die Emissionen eines Kleinwagens (Verbrauch: 6 | pro 100 km) auf
einer Strecke von rund 20.000 km. Dies ist etwa eine halbe Erdumrundung.

Aufgaben

1. Uberlegt euch gemeinsam die Antworten auf die Fragen:
a. Wo sind Graslandflachen besonders haufig zu finden?
b. Warum brauchen Graser den Biss der Wiederk&uer zum Wachsen?
c. Warum kann Grasland so gut Kohlenstoff speichern?

2. Welche Folgen kann es haben, wenn Wiederkauer nur noch mit Grdnggeitttert
werden wiurden? Wie wurde sich das z.B. auf die Verfiigbarkeit untd Rleis von
Fleisch, Milch und Kése auswirken?

3. Jetzt seid ihr gefragt: Wer von Euch isst gerne Milch, Kése oder FRela&s konnt
Ihr in Zukunft beachten, wenn lhr diese Produkte kauft? Habt Ihr noch mehetge
um das Griinland zu schitzen? Jeder Vorschlag ist willkommen!

4. Wabhlt aus Eurer Gruppe eine*n Botschafter*in aus. Er oder sie wird geick Ideen
den anderen Gruppen vorstellen

7 UMWELTBUNDESANZ018) CO2RECHNERHTTPS// UBAC2-RECHNERE DE_DEMOBILITYTRAVE(30.04.2020)



Agroforst

Gewshnlich wird eine Flache entweder als Acke
oder als Wald genutzt. Beides zulliiis
kombinieren ist weniger bekannt, war
in Deutschland aber bis ins Mittelalter
verbreitet. Diese  Kombinationen
heiBen Agroforst. Seit einiger Zeit
o teFx o 8- L&V Jammnnett

es viele groRartige Eigenschaften hat. * |
Es gibt zahlreiche Madglichkeiten,
Baume oder Straucher mit Acker zu
kombinieren. Am bekanntesten sth

Streuobstwiesen, das sind Obstbaume 2
auf Weiden fur Tiere. Andere Varianter /- ¢ -)/ $) $) ( "-*1*- /0

sind Baumalleen auf Ackerflachen ode 0 +- 5U -*% &/
&) $) 0) O0( ) & - —$) *- 0/. # ) &))/u)$i&( O0)

Nahrungsmittel wachsen auf einer Flache und sind kombiniert sogar ertragreichebaim
getrennten Anbau. Das macht Agroforst auch 6konomisch interessawichtig ist, dass
beide Nutzungspartner (Baume und Acker oder Weide) voneinander proéitie

Agroforst bietet viele Vorteile, die grade vor dem Hintergrund des Klimawandels besonders
bedeutend sind. Zum Beispiel sind sie widerstandiger gegen tfektreme. Sie kénnen
Wasser aus tieferen Bodenschichten nach oben fordern und inBeamwurzeln speichern,
was besonders fir trockene Sommer vorteilhaft ist. Viele Nutzlinge (Itesek die far
Menschen wichtige Funktionen wie z.B. Bestaubung erfiillen) fahgch in Agroforsten
wohler als auf reinen AckerflachehAgroforste tragen zur Biodiversitat sowie zum Schutz
des Grundwassers bei und schitzen gegen Erosionen (also Bodenabtrag dursbeVWader
Wind). Denn die Baume oder Hecken bremsen den Wind, wéahrend die Wwtze Boden
gegen Wassererosionen stabilisiereh Agroforste tragen zur Kohlenstoffspeicherung bei.

I RUNEWALIH. & REEG T. (2009), Uberblick iiber den Stand der Forschung zu Agroforstsystemen in Deutschlangetm: R
T., BEMMANNA,, KONOLOW, MURACHD. & SPIECKERH. (Hrsg.), Anbau und Nutzung von Baumen auf
landwirtschaftlichen Flachen. Wiley-VCH, Weinheim,

2 GRINEWALE: REEG2009

3 REEGT., HAMPELJ., HOHLFELPF., MATHIAKG.& RUSDEAE. (2009), Agroforstsysteme aus Sicht des Naturschutzes.#aGR,,
BEMMANNA., KONOLDW, MURACHD. & SPIECKERH. (Hrsg.), Anbau und Nutzung von Baumen auf landwirtschaftlichen
Flachen. Wiley-VCH, Weinheim, 31, doi: 10.1002/9783527627462.ch27



Durch die Baume mit ihren vielen Blattern
% ¥ kann auf gleicher Flache mehr Fotosynthese
2% betrieben  werden als  Dbei reiner
Ackernutzung. Kohlenstoff wird in den
Baumen und im Boden gebunden. Pflanzt
man auf einem Hektar (1 Hektar = 10.000 mz2,
ungefahr ein FulRballfeld) 50 Baume, so kann
diese Flache jedes Jahr rund 1,2 t Kohlenstoff
in Boden und Pflanzen speichetn Wieviel
) "W Kohlenstoff ein Agroforstsystem langfristig in
"oxlxof ($/ +! ' e0() 0) seinen Bbdden speichert ist sehr
a o - & unterschiedlich. Das ist z.B. abhéngig von dem
Klima, den Bodenverhéltnissen, den Baumarten und vielen anderen Faki@le. Wichtig ist
auch die Holznutzung. Wird es als Brennmaterial genutzt, slaggt der Kohlenstoff wieder
in die Atmosphare®

Zum Schluss ein Rechenbeispiel: Ein Schweizer Agroforstversuch eegad jahrliche
Kohlenstoffspeicherung von 800 kg Kohlenstoff pro Hekté&iTzet al. 2017). Zusammen
mit Sauerstoff sind das knapp 3.000 kg £0ie der Atmosphare entzogen wurden. 3.000 kg
CQ sind laut dem C®Rechner des Umweltbundesamtés die Emissionen eines
Kleinwagens (Verbrauch: 6 | pro 100 km) auf einer Strecke von etwa 18rB0Dies ist etwas
mehr als ein Drittel der Strecke um die Erde.

Aufgaben

1. Uberlegt Euch gemeinsam die Antworten auf die Fragen:
a. Was bedeutet Agroforst?
b. Welche 6kologischen Vorteile hat Agroforst?
c. Wie tragt Agroforst zur Kohlenstoffspeicherung bei?

2. Fallen Euch negative Auswirkungen von Agroforsten ein? Woflr idt eaner
Agroforstflache weniger Platz als bei reiner Ackernutzung?

3. Jetzt seid Ihr gefragt: Habt Ihr einen Garten oder Schulgarten? Kémndort Baume
oder Busche pflanzen? Habt ihr noch mehr Ideen zu Agroforst? Jeder Vorscahlag i
willkommen!

4. Wahlt aus Eurer Gruppe eine*n Botschafter*in aus. Er oder sie wird gieick Ideen
den anderen Gruppen vorstellen

4 Kay, S, JAGERM. & HERZOGF. (2019), Ressourcenschutz durch Agroforstsysteme. Standortangepasste Lésungen. In:
Agrarforschung Schweiz, 10 (9), 3@85

5 LorenzK.& LAL R.(2014) Soil organic carbon sequestration in agroforestry systems. A review. In: Agronomy for
Sustainable Development, 34 (2), 4@54, doi: 10.1007/s13593-014-0212-y

6 S11Z B., CARRAR[E ., BURGOSS,, BURGOSD., HERZOGF ., JAGERM. & SEREKEF. (2017), Erhohte Humusvorrate in einem
siebenjéhrigen Agroforstsystem in der Schweiz. In: Agrarforschung Schwérz88 31823

" UMWELTBUNDESAN2018), CO2-Rechner. https://uba.co2-rechner.de/de_DE/mobility-travel (30.04.2020).



Moore

Fir Krimis sind Moore Schauplatz unheimlicher

Verbrechen. In Fragen des
Klimawandels sind sie Orte von
grol3er Bedeutung. Weltweit
bedecken Moore nur drei Prozent
der Landflache. Trotz des kleinen
Anteils speichern sie 40 % allen
Bodenkohlenstoffs! Moore sind
also wichtige Kohlenstoffspeicher.
Allerdings verwandeln sich die
Moore von Kohlenstoffspeicher in
Quellen klimaschadlicher
Kohlendioxid-Emissionen, wenn sie
entwassert und nicht nachhaltig
genutzt werden. Das ist leider meistens der Fall: Entwéasserte Moor bedecke 0,3 % der
globalen Landflache. Aus dieser Flache stammen flinf Prozent aller menschengemachten
Treibhausgasemissionen? In Deutschland machen Moore machen sieben Prozent der
Landwirtschaftsflache aus, verursachen aber rund ein Drittel aller landwirtschdfidic
Emissionen.

AR

Moor. Bild: S. Demmler

Naturlicherweise sind Moore Gebiete, bei denen das Grundwasser permanent bigean d
Bodenoberflache reicht. Durch die Wassersattigung herrscht Luftmangel im Bo&etkterien,
Pilze und andere Bodenlebewesen benétigen Luft, um abgestorbene Pflanzen abzarbdm
Moor ist der Abbau deswegen unvollstandig (und Moorleichen gut erhalten). So &iab im
Laufe der Zeit eine dicke Schicht organischen Materials auf, der Torf. Pronkattist ein
Torf um ungefahr einen mm. Dieser macht Moore zu so wichtigen KohlenstoffspeicAerf
hat einen Kohlenstoffgehalt von mindesten 30 %. Im Durchschnitt speichert eintétek

1 JUNGKUNSTH.F.,KRUGERJ. P.,HEITKAMPF.,ERASMIS.,AEDLERS., GLATZELS.& LAL R.(2012) Accounting More Precisely for Peat
and Other Soil Carbon Resourcebi: LAl R., LORENZ K., HUTTL, R. F., SCHNEIDERB. U. & BRAUN J. VON (HRSG),
Recarbonization of the Biosphere. Ecosystems and the Global Carbon Cycle. Springer NetherRodirecht,
Heidelberg, New York, London, 1257, doi: 10.1007/9784-00741591 7.

2 BoNN A.,ALLOTT T.,EvAaNSM.,JoOSTENH. & STONEMANR. (2016), Peatland restoration and ecosystem services: nature-based
solutions for societal goals. In: Bonn, A., Allott, T., Evans, M., Jooste&, Stoneman, R. (Hrsg.), Peatland restoration
and ecosystem services. Science, policy, and practice. Cambridge UnivePsiggs, Cambridge, 40@&L7, doi:
10.1017/CB0O9781139177788.021.

3 UMWELTBUNDESANZ2014) BERICHTERSTATTUNG UNTERKIBRARAHMENKONVENTION DEREINTEINATIONEN UND DE¥ OTGPROTOKOLL
2014.  Nationaler Inventarbericht zum Deutschen Treibhausgasinventar 1990 - 2014.
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/berichterstattung-unter-der-klimarahmenkonventiont
(22.04.2020).



Moorboden (1 Hektar = 10.000 m2, ungefahr ein Fuf3ballfeld) 100 bis 400 kg Kohlenstoff pro
Jahr* Damit entzieht diese Flache der Atmosphare ungefahr 370 bis 1.500 kgD@43 ist
aber nur in naturbelassenen oder nachhaltig genutzten Mooren der Fall.

Klimaschadlich werden Moore durch
Entwésserung. Entwéssern heildt, dass
tiefe Graben in das Moor gegraben
werden, um das Wasser abzufihren.
Das wird gemacht, um sie
landwirtschaftlich zu nutzen oder den
Torf abzubauen. Dann entweicht der
gespeicherte Kohlenstoff als
klimaschadliches Kohlendioxid in die
Atmosphére. Denn mit Sinken des

Torfabbau. Bild: W. Rolfes | Wasserstands gelangt Sauerstoff in den
Boden, was zum Abbau des Torfs durch
das Bodenleben fuhrt. Torf wurde und wiidh gro3en Mal3stab abgebaut. Friher wurde Torf
z.B. als Brennmaterial zum Heizen genutzt, heute vor allem als Erde im Gartenbau.Toehn
hat viele Eigenschaften, die grade fur die Anzucht von Jungpflanzen besondsegget sind®
Landwirtschaftlich werden entwésserte Moore als Weiden fiir Tiere und zckerau
genutzt.

Moorschutz ist also ein wichtiger Beitrag zum Klimaschutz und z&hlt zu dadhmen, die

$) ) . #) ') -F - )" Ju O/, #' ) # 1 $)0I[58) | A?DTT,. §
zum Klimaschutz formuliert, die bis ins Jahr 2050 umgesetzt werden sollen. Moorerhaleist T
davon. Der Torfabbau soll schrittweise reduziert und schlie3lich eingdsteérden.
Insbesondere fur Hobbygarten soll verstarkt auf torffreie Alternativen zurtickgegriffen
werden?®

Furdield 2$-/. # 1/ $) ) **-)"$/ . 0 # "0/ )W '@%&00M0- — ...

[ $) ... O(+!," $./ $) &'$( . #*) ) v ) ## '/$ .Q) 0/50)7 )"
nasser bzw. wiedervernasstéoorflachen, bei welcher der Torf dauerhaft erhalten bleibt

4 JURASINSKG, GUNTHERA,, HuT, V, CoUwENBERJ. & GLATZELS. (2016), Treibhausgasemissionen. InICATMANNV,, SCHRODER
C. & JoosTeENH. (Hrsg.), Paludikultur - Bewirtschaftung nasser Moore. Klimaschutz - Biodiversitat - regionale
Wertschdpfung. Schweizerbart, Stuttgart, T83.

5 JurAsinsket al.2016.

6 BUNDESMINISTERIUM FURWELTNATURSCHUTZ UND NUKLESREHERHEIT2016), Klimaschutzplan 2050. Klimaschutzpolitische

Grundsétze und Ziele der Bundesregierung.
https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Klimaschutz/klimaschutzplan_2050_bf.pdf (#82020).



Paludikultur méchte Nutzungs- und Schutzinteressen miteinander verbémd Ein Beispiel
ist der Anbau von Torfmoosen auf Hochmoorgrinland. Torfmoos kann als Erde fiir den
Gartenbau genutzt werden und ist eine erneuerbare Alternative zu Torf. Zur
Torfmooskultivierung bedarf es eines oberflachennahen Wasserstandes. Das Moor wird
wieder vernasst und nachhaltig bewirtschaftet. Pro Hektar angebautem Torfmoos eméter
rund 15.000 kg C@Aquivalenté pro Jahr weniger, als bei der Nutzung entwasserter
Moorflachen? (Eine Erklarung der G\quivalente findet ihr in FuRnote 7).

Zum Schluss ein Rechenbeispiel: 15.000 kg §i6d laut dem C@Rechner des
Umweltbundesamted® die Emissionen eines Kleinwagens (Verbrauch: 6 | pro 100 km) auf
einer Strecke von etwa 80.000 km. Diese Strecke reicht zwei Mal um die Erde.

Aufgaben

1. Uberlegt Euch gemeinsam die Antworten auf die Fragen:
a. Was ist ein Kennzeichen von Mooren?
b. Wie entsteht Torf?
c. Warum sollte Torf nicht abgebaut werden?

2. Konnen wiedervernasste Moore auch negative Auswirkungen haben? Waket z.B.
die Bauerinnen und Bauern, die vorher auf dieser Flache Landwiraft betrieben
haben? Was kodnnte passieren, wenn in Deutschland der Torfabbau verbasén
Gartner*innen ihn aber weiterhin gerne benutzen méchten?

3. Jetzt seid Ihr gefragt: Vielleicht habt Ihr ja einen Balkon, Garteter Schulgarten?
Welche Art von Erde konnt lhr im Baumarkt kaufen und damit Moorelisodn? Oder
habt Ihr noch mehr Ideen zum Moorschutz? Jeder Vorschlag ist willkommen!

4. Wahlt aus Eurer Gruppe eine*n Botschafter*in aus. Er oder sie wirdlgleice Ideen
den anderen Gruppen vorstellen.

7 WICHTMANNW.,SCHRODEFC.& JOOSTENH. (2016) Paludikultur als integrative Systemlésung. In: I@ATMANNW., SCHRODEFC.&
JoosTeEN H. (Hrsg.), Paludikultur - Bewirtschaftung nasser Moore. Klimaschutz - Biodiversitétegionale
Wertschdpfung. Schweizerbart, Stuttgart,E

8 CQ-Aquivalente driicken die Treibhausgaswirkung verschiedener Klimagase im Verhéltnis zua@O Methan hat ein

CQ-Aquivalent von 25. Damit ist es in den ersten 100 Jahren nach seiner Freilassung 2@imaschadlicher alsCQ.

Lachgas hat ein CAquivalent von 298.

% OEHMKEC.& ABEL S.(2016) Ausgewahlte PaludikulturenIN: WAICHTMANNW.,SCHRODERC.& JOOSTENH. (HRsG), Paludikultur -
Bewirtschaftung nasser Moore. Klimaschutz - Biodiversitat - regionale Wertschdpfung. Schweizerbart, Stuttgart
22&
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Pflanzenkohle

Sudamerika entstanden durch g

#2 -5 - ,u $ ()
Bild rechts sehen kann, sind Terra Preta
Boden sehr dunkel. Das liegt an ihrem
hohen Humusgehalt. Sie entstanden
durch jahrelange Anwendung von &
Pflanzenkohle und anderer sinnvoller ©

Verwertung von z.B. EssensresterBei Oxisol Terra Preta
Pflanzenkohle handelt es sich um -- -1 ) $( S #
3. * )u $ 0)& - 5

pflanzliches Material, welches pyrolysier

wurde. Pyrolyse bedeutet kontrolliertes
-#$/5 ) 0)/ - 0!/ 0.. #0..v LR ,0008 L - =) ) TH) 0!/,

Ausgangsmaterialien sind beispielsweise Holz, Hecken-, Baum- oder Gragsabder

Getreidespelzen? Pflanzenkohle besteht mindestens zur Halfte aus Kohlenstoff, ist sehr

por6s und hat eine gro3e innere Oberflache von 200 bis 300 m2 pro Grazum Vergleich:

Der Weltackers ist 2000mz2 grof3, das entspricht der inneren Obenfiamon sieben bis zehn

Gramm Pflanzenkohle. Auf dem

Foto links ist die pordse Struktur

von Pflanzenkohle zu sehen.

o."# '/u $ 4 o . -

Pflanzenkohle kommt in der
Landwirtschaft als Tragermittel

von Nahrstoffen zum Einsatz. Dazu
wird sie vermischt mit dem Mist der
Tiere oder Kompost auf das Feld
gebracht. Die Nahrstoffe aus dem
Mist binden sich an die grofe
$)) - -'a# 0 0) t) 8
o=t &I-*)S. # $&-*.&*+ 01) )5 )&*#  0Lu ) ')
I'")5 )&*# 0. 0 # )#*'50 $' 0 u Pflanzenkohle wirde Nahrstoffe
aus dem Boden binden, welche ffl

1 GLASERB., HAUMAIERL., GUGGENBERGES. & ZECH W. (2001), The 'Terra Preta' phenomenon: a model for sustainable
agriculture in the humid tropics. In: Die Naturwissenschaften, 88 (1)437-

2 FACHVERBANBFLANZENKOHLE (0.J.), Clobal cooling und Klimafarming, Leonberg. https://fachverbandpflanzenkohle.org
(06. 04. 2020)

5 Kray D. & ScHMiDT H. P. (2019), Ist Pflanzenkohle ein Missing Link far das 1,5°C-Ziel?
https://fachverbandpflanzenkohle.org/missing_link/ (06.04.2020)



die Pflanzen dann nicht mehr verfugbar sihd Bakterien und andere
Bodenmikroorganismen konnen nur einen Teil des Kohlenstoffs aus der Pflakab&le
abbauen. Der andere Teil bleibt tausende bis Millionen Jahre im Bodelagert. So tragt
Pflanzenkohle zur Kohlenstoffspeicherung in Boden Bei.

Pflanzenkohle kann in Boden positive
Okologische Wirkungen zeigen. Sie ist wie}
ein Schwamm, denn sie speichert Wasse
und Nahrstoffe. Pflanzenkohle bindet
Schadstoffe, lockert und beliftet den

Boden und bietet

Bodenmikroorganismen einen
Lebensraumé Das verwendete
Ausgangsmaterial zur

Pflanzenkohleherstellung  sollte  nicht | 5 yewpr o g g +10 )5 yars:
teuer sein. Mdoglich sind beispielsweise

ohnehin vorhandenen Bioabfélle der Industrie und Haushalte. Durch \derwertung dieser
Reste als Pflanzenkohle konnte zumindest ein Teil der Kohlendioxid-Emnesi gebunden
und stabil gespeichert werden.

Pflanzenkohle speichert Kohlenstoff in Béden, ihre genauen Prozesse imneBaihd aber
noch nicht ganz verstandéh Durch Pflanzenkohle werden klimaschéadliche
Lachgasemissionen reduziert, welche rund 300-mal schéadlicher als
Kohlendioxidemissionen sind Ein weiterer Vorteil ist, dass sie mit nur geringen Kosten und
wenig Aufwand selbst hergestellt werden kann. Sie ist also auch fir Privé&thul-, und
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4 KRAY& SCHMIDT2019
5 ZIMMERMANA. & Gag, B. (2013), The Stability of Biochar in the Environment. ImDYGINAN. & RNEAYF. (Hrsg.), Biochar

and Soil Biota. CRC Press@D, doi: 10.1201/b14583-

6 KrAY& SCHMIDT2019

7 STEINBEISSS., GLEIXNERG. & ANTONIETTIM. (2009), Effect of biochar amendment on soil carbon balance and soil microbial
activity. In: Soil Biology and Biochemistry, 41 (6), 138310, doi: 10.1016/j.s0ilbio.2009.03.016

8 LaL R.(2014), Abating Climate Change and Feeding the World Through Soil Carbon Sequestrati@ntiR.[Hrsg.), Soil
as World Heritage. Springer Netherlands, Dordrecht, s.1., @53, doi: 10.1007/9784-007-6187-2_47

9 KRAUSEH M., HUPP| R.,LEIFELDJ., EL-HADID) M, HARTERJ., KAPPLERA., HARTMANNM., BEHRENSS,, MADERP. & GATTINGERA.

(2018), Biochar affects community composition of nitrous oxide reducers in a #ejderiment. In: Soil Biology and
Biochemistry, 119, 14851, doi: 10.1016/j.s0ilbio.2018.01.018



Gemeinschaftsgarten oder anderen kleine Flachen geeighet Anleitungen zur
Pflanzenkohleherstellung findet man z.B. auf der Seite des Ithakstitats. In der
einfachsten Version grabt man ein kegelférmiges Loch in den Boden,esiauf dem Foto
zu sehen ist.

Zum Schluss ein Rechenbeispiel. Wie oben beschrieben, hat Pflanzenkaige mindesten
Kohlenstoffgehalt von 50 %. Bei 100 kg Pflanzenkohle sind das alsalesiens 50 kg
Kohlenstoff. Zusammen mit Sauerstoff in der Atmosphéare waren das etwa 180 kd>@&®
sind laut dem C@Rechner des Umweltbundesamté&sdie Emissionen eines Kleinwagens
(Verbrauch: 6 | pro 100 km) auf einer Strecke von etwa 1000 km. Dag istvda die Strecke
von Berlin nach Venedig.

Aufgaben

1. Uberlegt Euch gemeinsam die Antworten auf die Fragen:
a. Was ist Pflanzenkohle?
b. Durch welchen Prozess wird sie hergestellt?
C. Inwelcher Region der Erde fuhrte ihre Anwendung zu fruchtbaBéden, und
wie heil3en sie?

2. Fallen Euch negative Auswirkungen der Pflanzenkohle ein? Was waBnFplgen
fur die Ernahrungssicherheit, wenn viele Bauerinnen und Bauern atgnhFeldern
Pflanzen anbauen, um sie als Rohstoff zur Pflanzenkohleproduktion zu verkaufen?

3. Jetzt seid Ihr gefragt: Habt Ihr einen Garten oder Schulgarterés \Wonnt ihr dort
z.B. mit dem geméahten Gras, Grunschnitt oder Laub machen? Habt ihr noch mehr
Ideen zu Pflanzenkohle? Jeder Vorschlag ist willkommen.

Wabhlt aus Eurer Gruppe eine*n Botschafter*in aus. Er oder sie wirdlgkeice Ideen den

anderen Gruppen vorstellen.

10 goymMIDTH -P. & TAYLORP. (2014), Kon-Tiki flame curtain pyrolysis for the democratization of biochardurction. In: the
Biochar Journal (39), 1G4
11 UMWELTBUNDESAN2018), CO2-Rechner. https://uba.co2-rechner.de/de_DE/mobility-travel (30.04.2020).
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Gliederung

Oldenburg — Ein Blick in die Geschichte

,Burgerrechte fallen nicht vom Himmel*

Stadtrat — Oberburgermeister — Verwaltung
Interview Jugendredaktion (8:29 min)

Bund — Grundrechte und Staatsorgane
Land — FOderales System — Staatsorgane
Kurzer Blick auf die europaische Ebene
Gruppenarbeit: Selber aktiv werden




Aufgaben flr Gruppenarbelt

e \WWo kann ich selber aktiv werden
ldeen sammeln — Traume in Worte fassen

o Zivilgesellschaft und Politik

Welche Maoglichkeiten haben wir, Zukunft zu gestalten?

e Ausbildung — Beruf — Familie — Ehrenamt
Wie und wo finde ich meinen Platz?
Wo mochte ich in 15 Jahren stehen?
Wie komme ich dahin und mit wem?
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Oldenburg

Der Heidenwall an einer Furt der Hunte

Um das Jahr 1000 — spater Verlagerung nach Westen
Maoglicher Ursprung des Namens ,,Olinborg*

,ourgus" — Alte Stadtnamen wie Freiburg/Strafl3burg
Osternburg - Westerstede



Stadtrecht — 6. Januar 1345
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Stadtrecht — 6. Januar 1345

o Der Graf verleint bremisches Stadtrecht (Erzbistum)

» Stadt und Land: ,Biirger* und Landleute (Leibeigenschaft)
,Stadtluft macht frei

 Amerikanische Unabhangigkeitserklarung 1776:
“We hold these truths to be self-evident, that all men are created equal, that
they are endowed by their Creator with certain unalienable Rights, that among
these are Life, Liberty and the pursuit of Happiness.*
[Mit ,alle Menschen sind 1776 in vollem Sinne nur alle weilsen Manner
gemeint ()]
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Imperium et Sacerdotium

Der Graf und die Kirche — Reformation um 1530
Graf Anton Gunther (1583 — 1667)

Absolutismus und Dreif3igjahriger Krieg

Heiliges Romisches Reich — ,Danenzeit”
Herzogtum — Franzosische Revolution — Napoleon
1806: Inzwischen hat Oldenburg 6.000 Einwohner



Grol3herzogtum — Freistaat

A5 f

R
g \Vimwr,y o

« W
- -
|

& >




Grol3herzogtum — Freistaat

1803/1806 Ende des alten Reiches

Oldenburgisches Munsterland. Gleichstellung von Katholiken, spater auch von Juden

Aufhebung der Leibeigenschaft 1814

Furstentum Braunschweig-Wolfenbittel 1433, Kdnigreich Hannover 1833
1815 Wiener Kongress — Restauration. ,,PFL"
1848 Landtag und Ministerprasident. Grundrechte (Paulskirche)

1918 Republik — Wahlrecht flr Frauen — Freistaat
1933 Diktatur — 1945 Befreiung — Flucht und Vertreibung — Grol3stadt

1946 Niedersachsen — Ende der Eigenstaatlichkeit
1949 BRD und DDR — 1990 Deutsche Einheit
1992/1993 EU — Vorlaufer seit 1951 (Montanunion)



Rathaus — Kommunale Selbstverwaltung




Interview mit dem OB

Aufgaben als OB — Kliamschutz (2017)

Marlena, Johanna und Simone, damals 8. Klasse
Ein Projekt von Werkstatt Zukunft, jeweils 4 Gesprachspartner*innen

Interview Klimaschutz mit OB Jurgen Krogmann
https://youtu.be/QD63Z1i4USc

Ganze Sendung Klimaschutz
https://werkstatt-zukunft.org/index.php?id=start/1702-start.php

_Stadt der Kinder*
https://werkstatt-zukunft.org/index.php?id=start/1704-start.php

Amter Stadt Oldenburg
https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Benutzer/PDF/10/Organ

igramm 01.05.2021 barrierefrel.pdf




Kommunale Selbstverwaltung

 Gemeinde/Stadt und Landkrels
Gemeinderat und Birgermeister — Kreistag und Landrat

e Kreisfrele Stadt
Stadtrat und Oberbirgermeister — weitere Burgermeister

Parteien und Fraktionen
Ausschisse des Gemeinderates, beratende Mitglieder

 Verwaltung: Amter, Eigenbetriebe etc.

Jugendamt, Sozialamt, Schulamt, Gesundheitsamt,
Ordnungsamt und viele weitere



Oldenburg — Organisationsplan
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Das politische System
Ein Uberblick

Tell 2

Grundrechte und Staatsaufbau
Bund — Land — EU



Demokratie

Athen — Attische Demokratie. Voll entfaltet im 5. Jhd. v. Chr.
Polis — Die Stadt. Kolonien (10. Jhd. / 8. Jhd.) [davon Politik, Polizeli]
Oikos — Das Haus [Okonomie, Okologie, Bundeshaushalt]

Demos vs. Ethnos — kratein. ,Demokratie”. Agora und Theater [Demos =
Staatsvolk vs. Ethnos = Abstammung/Ethnie, kratein = herrschen]

+Athen ist der einzige Ort an dem ein unpolitischer Mensch nicht als ein stiller,
sondern als ein schlechter Birger gilt* Perikles (um 490 — 429) —
idios [idios = selbst, idiotos = Privatmann, der nur ftr sich selber lebt, davon Idiot]

Eleusis — Die Mysterienstatte Athens (seit etwa 1550 v. Chr.) [Gleichheit:
Einweihung far Mannder und Frauen, Sklaven und Freie] —
a-sylon [frei von Verfolgung im Bezirk des Heiligtums, verburgt seit ca. 800 v.Chr.]



Bundesrepublik Deutschland

23. Mai 1949: Adenauer unterzeichnet Grundgesetz
Parlamentarischer Rat — Militargouverneure

Aus der Erfahrung der Diktatur geboren

Gewaltenteilung: Legislative — Exekutive — Judikative
Bund und Lander — ,,Bundesrepublik”

Grundrechte und Staatsziele — Bundesverfassungsgericht



Grundgesetz Artikel 1

Artikel 1

(1) Die Wirde des Menschen ist unantastbar. Sie zu

achten und zu schitzen ist Verpflichtung aller staatlichen
Gewalt.

(2) Das Deutsche Volk bekennt sich darum zu
unverletzlichen und unverauf3erlichen Menschenrechten
als Grundlage jeder menschlichen Gemeinschaft, des
Friedens und der Gerechtigkeit in der Welt.

(3) Die nachfolgenden Grundrechte binden Gesetzgebung,
vollziehende Gewalt und Rechtsprechung als unmittelbar
geltendes Recht.



Grundrechte

Personliche Freiheitsrechte
Gleichheit vor dem Gesetz
Glaubens- und Gewissensfreiheit

Freiheit der Meinung, Kunst und
Wissenschatft

Ehe — Familie — Kinder
Schulwesen
Versammlungsfreiheit

Vereinigungs- und
Koalitionsfreiheit

Brief-, Post- und
Fernmeldegeheimnis

Freizlugigkeit
Berufsfreiheit

Militarische und zivile
Dienstpflichten

Unverletzlichkeit der Wohnung
Eigentum — Erbrecht — Enteignung
Vergesellschaftung

Staatsangehorigkeit —
Auslieferung

Asylrecht
Petitionsrecht

Einschrankung der Grundrechte in
besonderen Fallen

Grundrechtsverwirkung

Einschrankung von Grundrechten
— Rechtsweg



Gesetzgebende Gewalt

Bundestag
Wahl alle 4 Jahre - Direktmandate und Landeslisten

Gesetzgebung
Wahl und Kontrolle der Bundesregierung
Ausschusse (,Arbeitsparlament®)

Bundesrat

Vertretung der Lander, wirkt an der Gesetzgebung mit
Vorsitz wechselt jahrlich unter den Ministerprasident*innen

Tatigkelt der Abgeordneten konkret

Du kannst jeden ansprechen, vielfaltige Kontakte/Burgernahe,
Lobbyisten und die Gefahr von Korruption, Transparenz



Populismus und Demagogie

Fortwahrende Bedrohung der Demokratie
Die Erfahrungen der Weimarer Republik
Recht und Gesetz

Lobbyismus und Transparenz
Gruppeninteressen und Gemeinwonhl
Journalismus




Interview Heribert Prantl

. | RO
Jurist und Journalist eribert Prantl

Verteidiger der Grundrechte GlanZ
Zu Gast in Oldenburg (2017) und Elend

,Populismus — Mutig und zornig | der Grundrechte

dagegen halten”
https://youtu.be/83qgZqgceaE2E

Anschauen und kurz diskutieren | susmemsee s

“iler die Bheges nach &5 Jakren Grusdpesetz nodh immer T 1o dumm b

DROEMER®




Ausfihrende Gewalt

Bundesprasident
reprasentativ — Wahl alle 5 Jahre — Bundesversammlung

Bundesregierung: Kanzlerin und Minister
Koalition — Fraktionszwang — Gewissen — Lobbyarbeit

Bundesministerien und Behorden

Beispiele fur Ministerien
Aullenministerium, Innenministerium, Gesundheit,
Verkehr, Justiz, Arbeit, Landwirtschatft,
Entwicklungszusammenarbeit



Rechtsprechende Gewalt

Rechtsstaatsprinzip
Es gibt immer einen gesetzlichen Richter

Ordentliche Gerichtsbarkeit

Zivilrecht — Strafrecht (Amts- oder Staatsanwaltschaft)
Amtsgericht — Landgericht — Oberlandesgericht — Bundesgerichtshof

Fachgerichtsbarkeit

Arbeitsgericht, Sozialgericht, Verwaltungsgericht und weitere

Verfassungsgerichte

Bund und Lander — Niedersachsen: Staatsgerichtshof Blckeburg
Urteil zum Klimaschutz
Grundrechte in der Pandemie: Bundesverfassungsgericht
Verwaltungsgerichte (OVG Luneburg, VG Stuttgart)



Landesebene

Lander als Tell der staatlichen Gewalt
16 Bundeslander, darunter 3 Stadtstaaten (Berlin, Hamburg, Bremen)

Landtag und Landesregierung

Kulturhoheit der Lander — Regelung der Kommunale Selbstverwaltung
Naturschutz, Baurecht etc.

Ausfiihrung von Bundesgesetzen, Beispiel Infektionsschutz

Gerichtsbarkeit

auf ortlicher Ebene und auf Landesebene

Verwaltung

Beispiel: Seit dem 1. Dezember 2020 sind vier eigenstandige, dem
Niedersachsischen Kultusministerium (MK) unmittelbar nachgeordnete
Regionale Landesamter fur Schule und Bildung an den Standorten
Braunschweig, Hannover, Luneburg und Osnabriick eingerichtet
(vorher eine Landesschulbehorde mit Aul3enstellen)



Europaische Ebene

Europaische Union

Vertrag von Maastricht 1992, in Kraft 1993. Verwaltung in Brussel

GAP: Gemeinsame Agrarpolitik (1/3 des Budgets)

Richtlinien flr viele Bereiche — Umsetzung in den Mitgliedsstaaten notig
Euro als gemeinsame Wahrung — aber nicht fur alle Mitgliedsstaaten

Blitzlicht: Staat oder Staatenbund?

Sofagate am 6. April 2021 bei Staatsprasident Erdogan (TUrkel):

Charles Michel, EU-Ratsprasident (leitet Europaischen Rat, kein Stimmrecht)
und Ursula von der Leyen, Prasidentin der Europaischen Kommission
(,Regierung")

Europaisches Parlament
pendelt zwischen Stral3burg und Brissel — ,,Zustimmung®

Europarat und weitere europaische Einrichtungen
sind keine Einrichtungen der EU und haben weitere/andere Mitgliedslander



Aufgaben flr Gruppenarbelt

Wo kann ich selber aktiv werden
ldeen sammeln — Traume in Worte fassen

Zivilgesellschaft und Politik

Welche Mdglichkeiten haben wir, Zukunft zu gestalten?

Ausbildung — Beruf — Familie — Ehrenamt

Wie und wo finde ich meinen Platz?
Wo mochte ich in 15 Jahren stehen?
Wie komme ich dahin und mit wem?

Kurzberichte aus der Gruppenarbeit
Bitte benennt Berichterstatter*in



Inklusion — was iIst das denn?




Inklusion




Inklusion als Menschenrecht



Inklusion als Menschenrecht
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Inklusion als Menschenrecht
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Inklusive Werte



Inklusive Werte
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Vorurteile, Diskriminierung, Teilhabe
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Vorurteile, Diskriminierung, Teilhabe
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Die Umsetzung in Oldenburg
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Ratsbeschluss zur Inklusion
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Der L /

Gleichberechtigung — Vielfalt - Einflhlungsvermogen — Starken
- Beteiligung — Barrierefreiheit — Respekt — Selbstbestimmung
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Prozess
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Coffee to GotLandvertreibung zugunsten der Kaweri Coffee Plamatin Uganda

Im August 2001 vertrieb die ugandische Armee im Bédukende, der 150 km westlich von der
ugandischen Hauptstadt Kampala liegt, die Bewotimexen von vier Dorfern gewaltsam von ihrem
Land, damit dieugandische Investitionsbehérde (Uganda Investmenttiharity, UIA) es an die
Kaweri Coffee Plantation Ltdverpachten konnte. Kaweri, eifreindertprozentige Tochterfirma der
deutschen Neumann Kaffee Gruppehat auf dem Land der Dorfbewohner*innen die erste
Kaffeeplantage Ugandas errichtétein Prestigeprojekt der ugandischen Regierung im Rahhren
Strategie zur Armutsbekampfung.

Landvertreibung zum Aufbau einer Kaffeeplantage
Die Neumann Kaffee Gruppe hatte sich nach Analyse dich&n Gegebenheiten fur den Aufba
der Kaweri-Plantage im Bezirk Mubende entschieden. Hirbekannt, dass das Land bewohnt war.
Fur das Zustandekommen der Investition forderte sie dem UIA, dass das Land bei Ubergabe
unbewohnt und frei von Ansprichen Dritter sein musstend dass alle rechtmaRigen
Bewohner*innen entschadigt werden mussten. Am 15. 20di1 wurden die Bewohner*innen der
Dorfer Luwunga, Kijunga, Kiryamakoba und Kitemba zutaereMal aufgefordert, bis zum 31. August
2001 ihre Grundsticke zu raumen, um dem deutschensliovePlatz zu machen. Bei weiteren
Treffen mit der Bezirksregierung und Vertretern von Eawurde einigen von ihnen Entschadigung
in Form von Land angeboten. Andere wurden im Beiseim bewaffneten Soldaten gezwungen,
Quittungen Uber 50.000 Ugandische Schilling (32 Exrainterschreiben, obwohl sie dieses Geld nie
erhielten. Die angebotenen Grundstiicke erwiesen sishkidiner
als angegeben und befanden sich in einem Wald ohne
Infrastruktur. Sie stellten keinen Ersatz fur ihre bis idah
bewirtschafteten Grundstiicke dar.
Am 7. August verkirzten die Behdrden die Raumungsfristian
15. August und drohten mit Gewalt. Da die Dorfbewohnar&n
aber erstens nicht wussten, wohin sie ziehen sollted aweitens
bis heute davon (berzeugt sind, dass sie rechtméRige
Besitzer*innen ihrer Grundstiicke sind, blieben sie @rt und
Stelle. Am 17. August drohten Behdrdenvertreter imsBigi von
Kaweri-Vertretern den  Dorfbewohner*innen erneut mit
gewaltsamer Raumungvom 18. bis 21. August machte die Armee
die Drohung der Behorden wahr und raumte die vier BOrhit
Bulldozern und Waffen. Soldaten bedrohten und schludenBewohner*innen, zindeten Hauser
und Stalle an, plunderten Vorrate, vertrieben das Vietd werstorten die Acker. Am 24. August
eroffneten Staatsprasident Yoweri Museveni und der dareaBg@schaftsfihrer des Mutterkonzerns
Michael R. Neumann im Beisein des deutschen BotschafteRlantage.

Folgen der Vertreibung

In den Wochen nach der Vertreibung holzte Kaweri dipflanzungen der Vertriebenen ab. Diese
mussten gleichzeitig wahrend der Regenzeit schutzloginWwialdern kampieren. Sie verloren ihren
Zugang zu Nahrung und Trinkwasser. Infolge der Veungibstarben einige Kinder an Hunger,
Malaria und Durchfallerkrankungen. Eine schwangere Fstarb, ein Mann erlag seinen

Verletzungen durch herunter gefallen Steine. Die igmprivate medizinische Ambulanz wurde bei
der Vertreibung zerstort, ohne dass die Regierung Ersatanbot.

1



Durch die Vertreibung verloren insgesamt ruh@00 Menschernhr Land und ihren gesamten Besitz
Viele der Uberlebenden kénnen sich seitdem nicht matsreichend ernéhren. Wahrend vor der
Vertreibung 29 Prozent der Betroffenen keinen Zugamgimnkwasser hatten, waren es nach der
Vertreibung69 Prozent

Etwa die Halfte der Vertriebenen hat sich in @uppe Wake Up and Fight for Your Rights, Madudu
Group organisiert und kampft mit friedlichen und legalen Mittelfiir ihr Recht auf
Wiedergutmachung. Doch knapp 20 Jahre nach der Vertngibsind sie noch immer nicht
entschadigt worden. Am 28. Marz 2013 fallte das HohedBem Kampala in erster Instanz ein Urteil
und sprach den Vertriebenen Entschadigung zu. KaweriBleatifung gegen das Urteil eingelegt,
seitdem wird Uber eine angemessene Entschadigung weédrandelt.Bis heute kdnnen sich viele
Familien nur eine Mahlzeit pro Tag leisten und esdast ausschliel3lich Maisbrei.

1. Wodurch wurde das Menschenrecht auf Nahrung der Béfenen verletzt? Wer tragt die
Verantwortung?

2. Wie kannst du/wie kbnnen wir uns gegen solche Menschedntsverletzungen einsetzen?
Inwiefern kdnnen wir Einfluss ausiben?



Brasilien: Pensionskassen machen Geschéafte mit Aaker|

Auf der ganzen Welt breitet sich die Agrarindustriedudamit der industrielle Sojaund
Zuckerrohranbau aus.

Diese Entwicklung wird maf3geblich angetrieben durghSliche des globalen Kapitals hach neuen
Anlagemaoglichkeiten. Banken, Versicherungen, Penfgiods, Hedge-Fonds und Investmentfirmen
betrachten Land zunehmend als attraktive Anlagemdéglichkweiterhoffen sich so hohe Gewinne.
Pensionsfonds spielen dabei eine bedeutende Rdfie.

Aktuell verwalten Pensionsfonds weltweit mehr als 41Info:

Billionen US-Dollar. In den USA sowie in Europa wurde
Der groRte Landbesitzer der Welt ist dBsnsionswerk | den letzten 20 Jahren der Ausbau
deachers Insurance and Annuity Associati®fTIAA)aus | privater Rentensysteme erheblich
den USA. TIAA hat mittlerweile 850.000 Hektar Langprangetrieben. Das heifdt, dass
aufgekauft t mehr als die Ackerflache von Badenpestimmte Berufsgruppen, wie zum
Wirttemberg. ) Beispiel Lehrer*innen oder

Auch die deutsche Pensionskasse ArzteversorgUmyztxinnen, nicht tiber die
Westfalen-Lippe ~ (AVWL),  eine  berufsstandisghgesetzliche Rentenversicherung
Pflichtversicherung fiir Arzt*innen, ist auf diesen flde| pflichtversichert sind, sondern tiber
aufgesprungen. 2011 hat sie 100 Millionen US-Dollan iferufseigene Pensionskassen. Dieg
einen Land-Fonds von TIAA investiert. mussen dafir sorgen, dass die

eingezahlten Beitrage zur

Situation in Brasilien Finanzierung der Renten
In Brasilien hat der Pensionsfonds TIAA 338.000 Heklagewinnbringend angelegt werden.

Land gekauft, ein Drittel davon liegt in der MATORIB
Region. Die MATOPIBA-Region umfasst Gebiete von vier
Bundesstaaten im Norden und Nordosten Brasiliens (TawsniMaranhdo, Bahia und Piaui) mit
insgesamt 337 Gemeinden und einer Gesamtflache von i#dio. Hektar (etwa die doppelte
Flache DeutschlandsPie Region ist Teil des sogenannt@arrado,des zweitgroRten Okosystems
Brasiliens nach dem Amazonas, und zeichnet sich dureh extrem reiche Artenvielfalt aus. Im
Cerradobefinden sich drei der wichtigsten Grundwasserresassder Region. Obwohl de&errado
weniger im Blick von Medien und Offentlichkeit stelfs der Amazonas, ist dieses Gebiet von groRer
Bedeutung fir das 6kologische Gleichgewich
des Landes und unseres Planeten.
Rund 25 Millionen Menschen (etwa 15 % der
brasilianischen Bevélkerung) leben @errado
darunter 80 indigene Voélker und sogenannte
traditionelle  Gemeinschaften. Die lokale
Bevolkerung steht in enger Beziehung zur
Natur und sichert ihren Lebensunterhalt durch
Jagen, Fischen, das Sammeln von Frichten,
Kleintierhaltung und bauerliche
Landwirtschaft.
Seit 2000 breitet sich in der Region die
Agrarindustrie und damit der industrielle Soja-
und der Zuckerrohranbau rasant auBiese
Entwicklung wird durch das Kapital von

1




internationalen Pensionsfonds, die in die Region @stieren, deutlich verstarkt.Die in der Region
mit Sojabohnen bepflanzte Flache vergroRerte sich zwis@0 und 2014 von 1 Million auf 3,4
Millionen Hektar (zum Vergleich: in ganz Deutschland vetd 3,2 Millionen Hektar Weizen
angebaut).

Folgen der Expansion des industriellen Anbaus voraSo

Uber Zwischenhandler wird das Land fur die Investoneigéraumt und abgesteckt. Die dort
lebende lokale Bevdlkerung wird oftmatgwaltsam vertrieben wer sich weigert das Land zu
verlassen, wird bedroht und angegriffen, sodass diallen Gemeinden in einem Klima standiger
Angst und Bedrohung leben.

Fur die lokale Bevdlkerung ist déerlust des Zugangs zu Lahdufig die unmittelbarste Auswirkung
der Expansion der Agrarindustrie in der Region.

Die Expansion der Agrarindustrie und die damit verburdelmweltzerstérung (Abholzung von
Regenwald) haben weitreichende Auswirkungen auf die Ogbdrkeit, Qualitat und Vielfalt von
Nahrung fir die lokale Bevolkerung. Die Zusammenh&wischen Landraub, Entwaldung, der
Verschmutzung von Boden und Wassaturch einen massiverPestizideinsatz sowie der
Veranderung von Wetterphdanomenen (Regen, Wind und geraturen) imCerradostellen fur die
besuchten Gemeinden eine grundlegenBledrohung ihres Ernahrungssystendsr. Insgesamt sind
die Fischbestande gesunken, ebenso wie die Anzatiémwiliere fur die Jagd. Zudem ist eine Vielzahl
an Wildkrautern und Heilpflanzen zum Sammeln verschdean DieWasserknappheitdie durch die
Zerstorung des Waldes und der Verschmutzung des Taiss®vs durch Pestizide entstanden ist, hat
dazu gefihrt, dasBuriti-Palmen und andere Obstbaume weniger Friichte tragen. @igbihation all
dieser Faktoren bedroht die Ernahrungssicherheit unas dRecht auf Nahrung der lokalen
Bevolkerung.

1. Wodurch wurde das Menschenrecht auf Nahrung der Béfenen verletzt? Wer tragt die
Verantwortung?

2. Wie kannst du/wie kdnnen wir uns gegen solche Menscheahtsverletzungen einsetzen?
Inwiefern kdnnen wir Einfluss ausiiben?



Workshop
,Das Menschenrecht auf Nahrung*

Judith Busch
11.05.2021




Programm

* Begriufiung und Vorstellung

» Assoziationen zu Menschenrechten

» Einflhrung zum Recht auf Nahrung

» Gruppenarbeit

» Diskussion — Ursachen von Verletzungen des Rechts auf Nahrung
und Handlungsoptionen

» Global denken, lokal handeln: Erndhrungsrat Oldenburg




Assoziationen zu Menschenrechten

1. Welche Menschenrechte sind dir — und sei es nur d em Namen nach —
bekannt? Ergdnze den Inhalt. Ich kenne das Recht auf

2. Was bedeutet das Recht auf Nahrung fir dich?




Menschenrechte — universell und unteilbar

Allgemeine Erklarung der Menschenrechte (1948)

) 4




Das Menschenrecht auf Nahrung

Artikel 11 des UN-Sozialpakts
.Die Vertragsstaaten erkennen das Recht eines jeden auf einen angemessenen
Lebensstandard flr sich und seine Familie an, einschlief3lich ausreichender

Erndhrung , Bekleidung und Unterbringung, sowie auf eine stetige Besserung der
Lebensbedingungen ...*




Das Menschenrecht auf Nahrung

Allgemeiner Kommentar Nr.12: Definition des Rechts auf Nahrung:

,Das Recht auf angemessene Nahrung ist dann verwirklicht, wenn jeder

Mann, jede Frau und jedes Kind, einzeln oder gemeinsam mit anderen,
jederzeit physisch oder wirtschaftlich Zugang zu angemessener Nahrung

oder Mitteln ihrer Beschaffung hat.”



Das Menschenrecht auf Nahrung

* Normativer Gehalt des Menschenrechts auf Nahrung

(Allgemeiner Kommentar Nr.12)




Das Menschenrecht auf Nahrung

« Verflgbarkeit von Nahrung beinhaltet, dass
..Menschen dank ertragreicher Boden oder sonstiger naturlicher
Ressourcen unmittelbar selbst erndhren kdnnen.” (,Subsistenz’...)

« Zugang zu Nahrung beinhaltet den

...wirtschaftlicher Zugang...”“ (Verkauf von Anbauprodukten...)
-.physischen Zugang...“ (Zugang zu produktiven Ressourcen)

[ Saatgut ] [Land ] -




Das Menschenrecht auf Nahrung

Menschen haben Rechte, Staaten haben Pflichten

* Pflichten-Trias’ ist im Allgemeinen Rechtskommentar Nr.12 zum
Sozialpakt ausgefihrt

Staat
% l/
Respekt §chutz
vor Zugang zu vor Ubergriffen
angemessener Nahrung Dritter




Das Menschenrecht auf Nahrung

Pflichtentrias am Beispiel Zugang zu Land :

e Zugang zu Land respektieren (nicht durch staatliche Aktivitaten
beschneiden, Bsp. Landkonzessionen vergeben)

e Zugang zu Land schitzen (wenn Dritte diesen Zugang
beschneiden, Bsp. Agrarinvestoren)

e Zugang zu Land gewabhrleisten (aktiv Zugang zu Land verbessern/
schaffen, Bsp. Agrarreform)




FIAN (Food First International Action Network)

FIAN setzt sich seit 1986 als internationale Menschenrechtsorganisation weltweit fir eine
Welt ein, die frei von Hunger ist und in der jede Person ihre Menschenrechte in vollem
Umfang wahrnehmen kann, um ein Leben in Wirde zu leben.

Instrumente:

Fact Finding Missions

Fallarbeit
Netzwerkarbeit
Kampagnen
Lobbyarbeit
Bildungsarbeit
Offentlichkeitsarbeit




Hunger

» Weltweit leiden laut UN 690 Millionen Menschen an  Hunger (innerhalb der letzten 5
Jahre hat sich die Zahl um 60 Millionen erhoht)




Hunger

Hunger ...
... ist kein Problem unzureichender Nahrungsmittelproduktion...

...denn noch nie wurden pro Kopf so viele Nahrungsmittel produziert wie heute.




FIAN (Food First International Action Network)

Hunger ...

ist eine Folge der Verletzung fundamentaler Menschenrechte!

Gruppenarbeit:

Ursachen von Verletzungen des
Rechts auf Nahrung anhand von zwei
Fallbeispielen von FIAN:

e Sojaanbau in Brasilien
« Kaffee in Uganda




Ursachen von Hunger

1. Landenteignungen, Vertreibungen, Umsiedlungen
2. Diskriminierung von Frauen und Madchen
3. Fehlende Agrarreformen und PolitikmalRnahmen fir landliche Entwicklung

4. Fehlende Mindestlohne und soziale Sicherung

5. Ungerechte Handelsstrukturen

6. Kriminalisierung von Menschenrechtsverteidiger*innen




Handlungsoptionen?

Unterstiltzung
von
Menschenrechts-
Eigener Konsum organisationen
Fairtrade wie FIAN
Siegel

Wahlen, politisch
aktiv sein...




Gemeinsam flr eine nachhaltige Erndhrung
iIn Oldenburg und Umgebung




Beispielprojekte




Erfolge auf politischer Ebene




Kontakt:

Judith Busch (Koordinatorin) —  Mail: info@ernaehrungsrat-oldenburg.de

Telefon: 015785942384

https://ernaehrungsrat-oldenburg.de
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Welt - physikalisch



Globalisierung
und
Entwicklungszusammenarbelt

Ein Uberblick

Thomas Wilde
Sozialprojekt mit Klasse 11
Mai 2021



Gliederung

Einordnung des Themas und Einstieg

Globalisierung und Welthandel

Entwicklungszusammenarbeit
am Beispiel Sub-Sahara Afrika

Gruppenarbeiten und Diskussion



Fragen fur Gruppenarbeit

» \Was interessiert mich/uns? Welche
Hintergrundinformationen fehlen?
Themen konkret auflisten
e \Was kann ich/wir jetzt bereits tun, um mehr

Infos zu erhalten, oder sogar zu engagieren?
ldeen sammeln - Kontaktieren - Engagieren

* \Was muss passieren und wer soll es tun?

Was maochte ich in 15 Jahren global verandert sehen?
Wie komme ich dahin und mit wem?



Welt - Handelsstrome

Einstieg in Globalisierung: Youtube Video anschauen:

Globalisierung unter neuen Vorzeichen — YouTube




Afrika Rohstoffe



Welt - Bevdlkerung



Welt — Bevolkerung-Verteilung



Welt — Bevolkerung Altersverteilung: Unter 15 Jahre und Uber 64 Jahre



Welt - Ernahrung



Welt - Getreidehandel



Afrika
54 Staaten

Nord

Sub-Sahara
SAHEL ZONE

Sud



Afrika
54 Staaten



Afrika Konflikte



Afrika Jahr 1900 — ca. 100 Mio : Jahr 2050 ca. 2.000 Mio (2 Mrd)



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft

Handarbeit und geringe Ertrage



Wertschopfungskette Getreide um 1950 in Deutschland

Quelle: DLG



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft-Produkte

Vermarktung ineffizient — hohe Lagerverluste



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft

Alternative Anbauverfahren mit den
Landwirten diskutieren

VS



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft

Moderne und angepasste Maschinen einfihren



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft

Moderne und angepasste Maschinen einfuhren: Beispiel im Video

VS



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft

Moderne und angepasste Flachenbewirtschaftung einft hren und
Maschinenring-Organisation fur die gemeinschatftlich e Nutzung.



Afrika Sub-Sahara Landwirtschaft

Mittels Smartphone: Moderne und angepasste Beratung einfuhren und
Vermittlung von Maschinen fir die gemeinschatftliche Nutzung.



FRAGEN FUR GRUPPENARBEIT

Was interessiert mich/uns? Welche Hintergrundinformationen
fehlen?
Themen konkret auflisten

Was kann ich/wir jetzt bereits tun, um mehr Infos zu erhalten,
oder sogar zu engagieren?
ldeen sammeln - Kontaktieren - Engagieren

Was muss passieren und wer soll es tun?
Was maochte ich in 15 Jahren global verandert sehen?
Wie komme ich dahin und mit wem?



Diskussion

Weiterfuhrende Video-Quellen:

Globalisierung unter neuen Vorzeichen — YouTube

Warum profitiert Afrika nicht vom Freihandel? - YouTube

WissensWerte: Globalisierung — YouTube







Upcycling

Wir haben uns in dem Projekt, der MWerkstadt Zukunft2 mit dem Thema der
Nachhaltigkeit beschaftigt. In diesem Zusammenhang sind oft Wérter wie Recycling,
Upcycling und Nachhaltigkeit gefallen. Aber was ist Upcycling genau und wie
unterscheidet was sie von Recycling? Was kann man beim Upcycling machen? Auf

diese Fragen werde ich in diesem Kapitel eingehen.

Unter dem Begriff Upcycling, wird im Allgemeine verstanden, dass aus einem Alten
Produkt, welches nicht mehr gebraucht wird oder kaputt ist, eine neues hoherwertiges
hergestellt wird. Diese lasst sich schon am Wort Upcycling erkennen, es setzt sich
namlich aus dem englischen Wort Ap 3und Recycling 3zusammen. Ap 3bedeutet in
diesem Fall Aach oben 3und Recycling 3so viel wie Wiederverwertung 3 Zusammen
aus diesen beiden Wartern lasst sich schlieen, dass es sich um die Aufwertung von
alten Sachen handelt. Im Gegensatz zum Upcycling, ist beim Recycling das Resultat
nicht von einem hoéheren wert. So wird z.B. altes Papier zwar recycelt, wird aber
danach oft nur als miederwertiges Papier oder Klopapier verkauft. Bei Upcycling
werden oft, z.B. alte Weinfalschen verwendet, die Spater als Moderne und sehr teuer

Modische Lampenschirme weiterverkauft werden.

Wir koénnen schnell erkennen, welches Potenzial in Upcycling steckt. Es werden
Rohstoffe gespart, aber auch wird nicht so viel weggeschmissen, was in der heutigen
Gesellschaft ein grofRes Problem ist. Ein groRer Vorteil beim Upcycling ist, das jeder

es Zuhause machen kann, da oft keine besonderen Maschinen bendétigt werden.

Was sind aber nun Idee fir Zuhause? Im Folgenden werde ich Herstellung einer

Robusten Taschen zeigen.

Tasche aus einem alten T-
Shirt

1. Zuerst wird das T-Shirt
auf links gedreht und dann
werden die Armel

abgeschnitten, sodass



zwischen dem Kopfloch und den Armel
ein ca. 10-15cm breiter Streifen beleibt.

Was spater die Henkel sind.

2. Nun fangen wir an, an der Unterseite
des T-Shirts, in einem Abstand von ca.
1cm
Punkte anzuzeichnen. Diese machst du einmal im
Kreis um das T-Shirt herum. Als n&chstes schneiden
wir bei jedem Punkt 10cm weit ins T-Shirt ein, sodass

wir viele klein steifen haben.

3. Nun legen wir das T-Shirt auf
einen Tisch und beginne, die
einzelnen Streifen zu verknoten.
Hierfir eignen sich einfacher
Doppelknoten.  Wichtig! ~ Wir
nehmen immer die Ubereinander
liegenden Streifen, also einen
von der Oberseite und einen von

der Unterseite.

4. Im letzten Schritt, wird das T-Shirt wieder auf rechts

gedreht, sodass die Knoten nicht mehr zu sehen sind.

Falls ich nun das Interesse bei Ihnen geweckt habe, sind

hier ein Paar Links, um weitere Ideen zu finden:

https://www.smarticular.net/upcycling-ideen-einfach-mit-

diesen-anleitungen-umsetzen/

https://www.haus.de/leben/upcycling-ideen

https://www.haus.de/leben/upcycling-ideen




Nachhaltigkeit beim Einkaufen!

|

Beim Einkaufen kann man auf vielen Wegen nachhaltig Einkaufen. Zum einen kann man durch
das richtige Planen des Einkaufes viel Energie sparen, somit auch nachhaltig sein. Alles fSngt bei
der Wahl des Supermarktes an. Hier sollte man auf das umfangreiche Angebot und auf die
richtige Herkunft und Herstellung achten. Weiter geht es bei dem Pendeln zwischen MSrkten.
Man sollte hier nicht unn&tig fahren, und somit auch das besuchen zweier LSden auf
verschiedenen Tagen. Bei dem Planen sollte man die kYrzeste Strecke und die e" zienteste
wShlen.!

Beim Einkaufen ist es ebenfalls wichtig auf den VerpackungsmYIl zu achten. Viele Produkte
haben in der einhaltlichen Verpackung noch extra Portionierungen. Dadurch hat man etlichen
MYl auf wenig Produkt. Verpackungen haben in den meisten FSllen ein Aufdruck. Dort wird auf
die Inhaltssto! e des Produktes hingewiesen. Man bPndet dort ebenfalls die Herkunft, und auch die
herstellungs QualitSten. Durch das achten auf diese Kleinigkeiten, kann man mit einem geringen
Aufpreis die besseren Produkte erwerben, und den besseren Umgang mit der Herstellung / dem
Herstellungsverfahren unterstYtzen. Man hat bei tierischen Produkten somit auch eine bessere
LebensqualitSt bei den Tieren gegeben.
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NACHHALTIGKEIT IM ALLTAG N MODE!

Bei Nachhaltigkeit im Alltag in

Bezug auf Mode ist es schon

ISngst nicht mehr wichtig nur auf

das Material zu achten, es steckt

viel mehr dahinter.!

Wenn eine Person wirklich auf

seine Nachhaltigkeit Achten

mschte muss dieser sich mit ganz

verschiedenen Aspekten

auseinander setzten. Der

bekannteste Aspekt ist wohl darauf

zu achten aus welchem Material

die Klamotten hergestellt wurden.

Ist die Kleidung z.B aus Baumwolle, Hanf oder auch Leinen hergestellt ist diese deutlich

besser fYr die Umwelt als z. B. .Polyester. Wenn man wirklich auf der sicheren Seite sein

m3chte, sollte man auf zerti bzierte Bio Kleidung zurYck greifen. Auch beim waschen

kSnnen wir mehr auf die Umwelt achten und unsere nicht bio Klamotten in einem
Waschsack waschen, um zu
verhindern das Mikroplastikartikel in
unserer Waschmaschine freigesetzt
werden.!
Im allgemeinen sollten wir Menschen
darauf achten uns nicht unnstig mit
Klamotten einzudecken, welche wir
Yberhaupt nicht brauchen und lieber
erstmal unsere Kleidung auftragen
bevor wir wieder neue einkaufen
gehen. Sollte uns ein KleidungsstYck
nicht mehr so gut gefallen ist es oft

garnicht so schwer diese KleidungsstYcke zu Hause in neue zu verwandeln, also

upcycling. Wenn das zu viel Handarbeit in Anspruch nehmen sollte, kann man die Sachen

auch ganz einfach weiter verkaufen oder sogar

verschenken. Dadurch kdnnen sich andere Yber

deine alten Klamotten freuen.!

Jedoch kSnnen wir, wenn wir uns neue Kleidung

kaufen, auch darauf achten uns TYten von zu Hause

mitzunehmen und uns keine neue mitnehmen zu

mYssen. !

Bio Kleidung wird oft nachgesagt, dass diese nicht

der heutigen Mode entsprechen. Dies hat sich

inzwischen jedoch stark geSndert. !

Es wird immer mehr zu einer Art Trend auf

Nachhaltigkeit zu achten- und dieser Trend kommt

unserer Umwelt sehr zu GYte. Dadurch kann diese

sich etwas erholen und evtl. werden Menschen auch

in Zukunft immer mehr auf solche Sachen achten.!



E ZZ dA B Iuu E

Da Nachhaltigkeit in unserer heutigen Gesellschaft eine immer wichtiger werdende
Rolle spielt, stellt sich die Frage: Was kann ich personlich in meinem Alltag &ndern,
um Nachhaltiger zu leben? Dies soll kein Wink mit dem Zeigefingers sein. Es geht
nicht um die Perfektion komplett nachhaltig zu leben, sondern vielmehr um einen
Denk Anstol3 oder einen Austausch tber dieses Thema. Denn wenn das
Bewusstsein Uber eben dieses Thema da ist, greift man beim nachsten Einkauf
vielleicht, anstatt zu den in plastikverpackten und aus Plastik bestehenden Einmal-
Rasierern, zum wiederverwendbaren Rasierhobel. Auf was kann man jedoch noch

mit blick ins Badezimmer achten, um nachhaltiger zu werden?

Plastik einsparen (Verpackungen)

Die Umwelt schonen durch umweltfreundliche Zutaten

Lokale Produkte verwenden (und Transport einsparen)

Watte, Verpackungen, Abfall einsparen

Produkte ohne Aluminium, krebserregende Stoffe etc. verwenden

abrwdE

Zu finden sind solche Produkte entweder Simple im Supermarkt, in Drogerien,
Onlineshops wie z.B. the Female Company oder Ecocult. AuRerdem in unverpackt
Laden oder einfach selbst herstellen, dazu gibt es auf diversen Plattformen Tutorials
wie z.B. ein DIY von Pulsreportage auf Youtube, zum Thema: Deo selbst herstellen.
Fun Fact fur die Sparfichse: Im Preisvergleich ist es haufig sogar gunstiger
Nachhaltige Produkte fir den Gebrauch im Badezimmer zu kaufen, da diese in der

Summe langer verwendet werden kénnen.



Des Weiteren folgt eine Auflistung von Badezimmer Produkten, die man simple in
den Alltag integrieren kann:

X Rasierhobel, statt Einwegrasierer

x Feste oder wieder auffullbare Seife zum Handewaschen benu  tzen, statt
in Plastikverpackte einmal Seifenspender

X Holzzahnbirste und Zahnpasta Tabletten, statt Plastikzahnbirs te und
Tubenzahnpasta

x Festes Shampoo und Duschgel oder wieder auffiillbares Sh ampoo und
Duschgel, statt Shampoo und Duschgel aus der Plastikflas che

X Wiederverwendbare Abschminkpads, stat t Wattepads

X Zahnseide aus z.B . Masseide, statt herkomm liche Zahnseide aus Plastik

X Haarburste aus H olz, statt aus Plastik

X 100% biologisch abbaubare  AVattestabchen 3 D X \B.]Bambus, statt
Plastik

x Festes Deo in umweltfreundlichen Verpackungen oder ein fach selb st
Deo herstellen, statt in Alu oder Plastikverpackungen

X Nachhaltiges Waschmittel zum wieder auffillen, statt jenes b ei welchen
die Verpackung nach einmaliger Verwendung weggeschmi ssen wird

x Diverse Putzsprays, einfach zum selb st machen oder Tabletten, die sich
in Wasser auflosen, statt Sprays in Plastikflaschen

x Bio- Baumwolltampons, Nachhaltige Binden , Nachhaltige Slipeinlagen,
Menstruationsc ups oder Periodenunterwasche, statt E  inweg-Binden

oder T ampons in Plastik verpackt und mit Schadstoffen versetzt

Beim Thema Menstruation lohnt es sich auf jeden Fall, mal bei the Female Company
vorbeizuschauen. Die GmBH stellt nicht nur Bio-Tampons mit zertifizierter Bio-
Baumwolle her, sondern produziert diese dabei auch noch CO2-neutral und spart
damit jahrlich Gber 620 Tonnen CO2. Verpackt werden die Tampons Plastikfrei, in
kompostierbare Folie. Neben weiteren Menstruationsartikeln hat fe Female
Company 3mit weiteren Organisationen die Initiative Rads for Girls 3ins Leben
gerufen. Beim Kauf einer Box wird eine Frau in Indien mit Periodenprodukten, die sie

sich sonst nicht leisten kdnnte, unterstuitzt.

1 Stoffbinde = bis zu 1 Jahr Hygiene



Hergestellt werden die Stoffbinden in Mumbai: Von Frauen, die aus Prostitution und
Menschenhandel befreit wurden und nun einen fair bezahlten Job als N Iherin

erhalten.

Nur 12% aller Frauen in Indien haben Zugang zu Hygi  eneprodukten



Nachhaltigkeit im Garten: Was kann ich tun, um mein
direktes Umfeld zu verbessern und zu pflegen?

Zundachst stellte ich mir die Frage, was ist mit nachhaltig gemeint?

Mit einer nachhaltigen Bewirtschaftung meines Gartens verbinde ich, den
bewussten Umgang mit Tier und Pflanze, sowie die zukunftsbewusste
Entscheidung, was ich in meinem Wirkungsgrad nachhaltig verandere. Mit

verandern meine ich sowohl positiv als auch negative Auswirkungen.

Also was kann ich nun tun, um mich Positiv auf meinen Flecken Erde

auszuwirken?

- Ich kann mir Gberlegen was ich Pflanze, Nahrung, Ort, Ziel
- Tiere mit dem verschiedenen Zielen, Mist (Dlunger), Bestaubung,
Schéadlingsbekampfung

Als erstes sollte jeder sich Uberlegen, will ich Nahrung oder nicht? Je nach
Antwort such man sich dann gewlnschte Pflanzen aus und bestimmt,
welche Pflanze neben welcher steht. Dann muss man sich Gedanken Uber
den Ort machen, volle Sonne, Halbschatten oder gar schattig. Ist die
passende Stelle dann gefunden, gilt es zu gucken was braucht die jeweilige
Pflanze an Nahrstoffen, muss ich nachdingen oder nicht und wie steht es

um den Wasserbedarf.

Grundsatzlich lasst sich sagen, dass lose Erde ohne bewuchs schnell
austrocknet und wenig Wetterextreme abkann, wohingegen eine sinnvoll
bepflanze Flache Wetterextreme um einiges besser abfangen kann und
dazu sich die Pflanzen Gegenseite versorgen und unterstitzen. Ein gutes
Beispiel dafur ware: Graben sie ein 30cm tiefes Loch nach einer
Trockenperiode von 3-5 Tagen. Einmal unter einem grof3en Baum oder im
Rasen und eines auf einer leeren Flache ohne bewuchs. Sie werden sehen,

dass der Boden wesentlich tiefer ausgetrocknet ist auf der leeren,



unbewachsenen Flache als in dem Loch unter dem Baum oder anderem

dichten Bewuchs.

Durch dieses simple Experiment ist leicht ersichtlich, wie viel wir uns an
Wasser sparen kénnen, wenn wir die richtigen Pflanzen an die richtige

Stelle pflanzen.

Durch Tiere und Insekten kbnnen Schéaden durch Schadlinge, wie Lausen

oder Schnecken minimiert und die Fruchtbarkeit maximiert werden.

So ist es uns mdaglich, durch einfache Insektenhotels oder umfunktionierten
Mull, Ameisen oder Wildbienen anzusiedeln, die uns Pestizide oder

Fruchtlosigkeit ersparen.

Auch die gezielte Anschaffung von Lebewesen koénnte sinnvoll sein.
Laufenten gegen Schnecken, Bienenvoélker fur die Bestdubung und Huhner
fur Mist und das Osterei.

Von Bienen und Hihner kann ich aus der Praxis berichte, da wir selbst zwei

Bienenvoélker, sechs Hiihner und einen Hahn haben.

Seitdem wir die Bienen haben, ist ein groRer Unterschied in der
Tragfreudigkeit unsere Obstbdume zu erkenn. An Baumen an denen sonnst
nur eine Hand voller Obst war, ist jetzt mindesten das Doppelte. Die eh
schon vollen Baume, mussten wir letztes Jahr sogar entlasten und Frichte

friihzeitig entferne, da sonst ganze Aste abgebrochen waren.

Die Huhner tragen bei uns, keinen wirklich groRen Beitrag zu einem
besseren Garten bei. AulRer, dass sie die Beete ab und an auflockern in
dem sie dort scharren und die Exkremente dort verteilen, machen sie nicht
viel. Nachhaltig sind sie trotzdem. Jeden Tag legen sie 3-6 Eier, die ohne

Transportwege und ohne Massentierhaltung entstehen.



Thema nachhaltige ErnShrung

Durch eine klimafreundliche Lebensmittelauswahl lassen sich bis zu 50 % der Emissionen
einsparen. Nachhaltige ErnShrung bedeutet sich so zu ernShren, dass die 3kologischen,
Skonomischen, sozialen und gesundheitlichen Auswirkungen unserer ErnShrung sich
m3glichst positiv auf unsere Umwelt auswirken. Eine nachhaltige ErnShrungsweise
beginnt mit dem Wissen Yber globale ZusammenhSnge und dem eigenen

Konsumverhalten.

Eine nachhaltige ErnShrung startet beim Einkaufen. Man sollte regional und Saisonal
einkaufen. Was Au8erdem zur nachhaltigen ErnShrung beitragen kann, ist zum Beispiel
eine Vegetarische oder sogar vegane ErnShrung. Der Tierwirtschaft werden bis zu 51 %
der gesamten vom Menschen verursachten Treibhausgase zugeschrieben. Riesige
FISchen WSIder werden fYr die Tierhaltung gerodet, Tierenin Massen gehalten und

verachtenden behandelt. Freiheitsraub und Tod fYr ein StYck HReisch.

Mehr als 70 % der weltweit landwirtschaftlich genutzten FISchen wird fYr die Tierhaltung

und Futtermittel verwendet.

¥ FYr ein Kilogramm Rindfleisch werden bis zu 15.500 Liter Wasser benstigt

¥ Ein Kilo Rindfleisch ist so schSdlich wie 250 km Auto fahren

¥ Um 1 kg Rindfleisch zu erhalten, sind Yber 1,7 kg Tierfutter notwendig

¥ Forscher haben herausgefunden, dass der Klimaschaden von nur einem Kilo
Rindfleisch rund 36 Kilogramm Kohlendioxid entspricht

Andererseits sollte man, wenn man sich vegetarisch/vegan ernShrt nicht den Tofu aus dem

brasilianischen Regenwald, sondern Soja aus 3$kologischem, europSischem Anbau

nehmen. Auf manchen Produkten prangt schon der Hinweis "Mit Bio-Soja aus Europa".

Allerdings ist der Anbau hierzulande noch eine Nische, selbst der konventionelle. Rund

30.000 Tonnen Soja ernten deutsche Bauern im Jahr. Dem steht das 140-Fache an

Importen gegenYber.

Benstigen wir wirklich OfrischeO Erdbeeren im Winter und Kartoffelaus Israel? Brauchen
wir wirklich aufgeschnittene Melone im Winter und Salate im gro8en Plastikbecher mit
Plastikisffel und Co.? Benstigen wir jeden Tag eine Avocado um glYcklich zu sein? Wie
wSre es mal mit Verzicht fYr die Umwelt sowie die eigene Gesurdheit? Man kann zum

Beispiel Obst und GemYse im Sommer einfrieren und es im Winter nutzen. Erntefrische



Tomaten kSnnen im Sommer eingefroren und im Winter als frische und leckere
Tomatenso8e dienen. Auch kSnnen viele Beerensorten zur Sommerzeit einfach im Glas
fYr den Winter eingefroren werden. Dadurch bleiben Vitamine und Mineralstoffe
grs8tenteils erhalten und der natYrliche Geschmack bleibt. Eine nachhaltige ErnShrung

sollte daher eine natYrliche ErnShrungsform sein.

Jahr fYr Jahr landen in Deutschland rund 12 Millionen Tonnen Lebensmittel im MYII.
Verbraucherinnen und Verbraucher werfen pro Kopf etwa 75 Kilogramm Lebensmittel im
Jahr weg. In der Summe sind das jedes Jahr Lebensmittel im Wert von circa 20 Milliarden
Euro. Um die Lebensmittel zu transportieren, die in Deutschland jShrlich auf dem MYII
landen, sind 480.000 Sattelschlepper notwendig. In eine Reihe gestellt, ergibt das die
Strecke von Lissabon nach St. Petersburg. Alleine aus den privaten Haushalten werden
Jahr fYr Jahr Lebensmittel im Wert von circa 20 Milliarden Euro entsorgt. Zur
Verschwendung tragen alle bei: Hersteller, Landwirtschaft, Handel und Verbraucher. Der
verschwenderische Umgang mit Lebensmitteln wirkt sich sowohl negativ auf die Umwelt
und die Ressourcen, als auch auf die Versorgung vor allem der BevsSlkerung in den

Srmeren LSndern aus.




Nachhaltigkeit in der Medizin

Arzneimittel sind wichtig fYr unsere Gesellschaft, jedoch stellen sie auch ein Problem fYr
die Umwelt da. In der Humanmedizin werden in Deutschland pro Jahr etwa 8.100 Tonnen
potenziell umweltrelevanter Arzneimittel-Wirksto ! e verwendet. DarYberhinaus gibt es
viele weiter Arzneimittel die ihren Ursprung in

Vitaminen etc. haben. Diese sind aufgrund ihrer

natYrlichen Herkunft kein Problem fYr sie Umwelt.

Arzneimittel die jedoch keinen natYrlichen Ursprung

haben, landen hSubg in GewSssern, ins Abwasser und

in KISranlagen da die Medikamente unverSndert wieder

ausgeschieden werden. Tiermedikamente gelangen

durch das dYngen von Mist in die Umwelt. Die in die

Umwelt gelangenden Arzneimittel stellen zwar keinerlei Risiko fYr die menschliche
Gesundheit dar, dennoch sollte aber allein aus Sicht eines vorsorgenden Umwelt- und
Gesundheitsschutzes der Eintrag von Arzneimitteln in die Umwelt so gering wie msglich
sein. In der Umwelt greifen die Arzneimittel in Sto! wechsel und hormonelle Organismen
ein. Einige Beispiele hierfYr sind Wirksto! e in der anti Baby Pille diese beeintrSchtigt die
Reproduktion von Fischen nachhaltig. Auch das

Schmerzmittel Diclofenac schSdigt bei Fischen innere

Organe wie Leber und Niere als letztes Beispiel die

hSubg verwendeten Antibiotika. Sie tSten nicht nur

Bakterien sondern hemmen oft auch das Wachstum von

Algen und PRRanzen. Auch wenn seit 2008 mit der

Deutschen Antibiotika-Resistenzstrategie (DART) ein

Konzept zur internationalen und nationalen EindSmmung antimikrobieller Resistenzen in
Deutschland vorliegt, besteht hinsichtlich der Resistenzen in der Umwelt noch erheblicher
Forschungsbedarf. Seit etwa zehn Jahren werden Yber die Risikobewertung bei der
Zulassung neue Informationen von Medikamenten gewonnen. Sie machen deutlich, dass
die Risiken bisher oft unterschStzt wurden. Auch stellen die oft schwer abbaubaren
Arzneimittel-Wirksto! e eine besondere Herausforderung fYr die Abwasserreinigung dar,
da konventionelle Reinigungstechniken nicht ausreichen, um die Mehrzahl der Sto! e

el ektiv aus dem Abwasser zu entfernen. "



Simpel aber wirksam um den Skologischen Fu8abdruck der Medizin zu minimieren, ist es,
weniger Krank zu werden. Sich in Grippe Zeiten etc. besser zu schYtzen und somit die

Wahrscheinlichkeit einer Infektion zu reduzieren. Eine weitere Strategie um Arzneimittel in
den GewSssern zu reduzieren ist debnitiv ein verantwortungsbewusstere Umgang mit der

Einnahme von solchen. "



Mulltrennung

Unter dem Begriff Milltrennung, fachlich Abfalltrennung, versteht

man die getrennte Entsorgung von Abfallen.

Anfang der 90er Jahre enstand in Deutschland der gelbe Sack und
damit eine Mdulltrennung. Einheitliche Systeme der Miulltrennung
findet man beim Hausmull wieder. Unter dem Hausmdall wird nicht
nur Abfall aus Konsum, sondern auch der sogenannte
Sekundarabfall, also Miullverbrennungsachen, Schreddergut,

Klarschlamm und Restetierkorperverwertung verstanden.

Mulltrennung dient zur Erleichterung der Guterproduktion, auch
erleichtert das Trennen von Miill die Wiederverwendung wichtiger
Rohstoffe und Wertstoffe, dadurch soll ein umweltschonender

Kreislauf entstehen.

Doch die Milltrennung wirft auch viele Probleme auf: 2015
produzierte jeder Deutsche ca. 625 Kilogramm Mill, davon sind

250,5 Kilogramm Verpackungsmuill.

Diese Menge ist ungeheuerlich. Der Durchschnitt in Europa liegt
bei 480 Kilogramm und auch diese Zahl ist eine grof3e Menge. In
Deutschland ist der Konsum in den letzten Jahren stark gestiegen,
dieser verursacht auch sehr viel Mull, der oft nicht recycelbar ist.

Auch wenn die richtige Mulltrennung zum



Umweltschutz beitragt, stoppt es nicht den ungeheuerlichen Anteil

von unrecyclebarem Muill.

Aber nicht nur im Haushalt sondern auch in der Stadt, in unserer
Bewésserung und auf dem Land findet sich viel Mull wieder. Viele
Meschen lassen ihren Mull liegen oder schmeif3en ihn in die Natur,
dadurch entsteht noch mehr Arbeit. Doch in den letzten Jahren sind
immer mehr Organisatioen entstanden, die sich mit dem Thema

auseinander setzen.

Z.B. kimmern sie sich um den vielen Mull, den man auf Stra3en
und in Parks findet und recyceln ihn. Eine Moglichkeit ist es, mit
Mull zu basteln und ihn neu zu gestalten, dadurch recycelt man

Mull und je weniger Miill, desto besser flr unsere Umwelt.

Viel Mll findet sich im Ozean wieder, dieses Problem wird immer
sichtbarer, das meiste ist Plastik, den man nicht mehr recyceln
kann. Dieser Plastik verursacht viele Langzeitfolgen, die nicht nur
im Meer zu spire sind. Die Meerestiere halten dem Mull oft fur
Nahrung und nehmen ihn zu sich, wodurch sie selber erkranken.

Durch die viele Sonne wird Plastik zerrieben in viele kleine Teile.

Die Warnungen von Forschern tber die Folgen werden nicht so

sehr wahrgenommen, obwohl es sich um unsere Zukunft handelt.



Um die groRen Mengen an Mdull zu verringern, kbnnte man
weggeworfene Stoffe wiederrecyceln um sie wieder zu nutzen.
Dies ware ein Schritt in die richtige Richtung.

Auch sollten Vebraucher ihren Konsum verringern, denn weniger
Kosum bedeutet weniger Mull.

Wenn wir alle gemeinsam mithelfen, dann wirden wir nicht nur der
Umwelt sondern auch uns selber helfen.



Nachhaltigkeit in der Kosmetik

Nachhaltige Kosmetik beschreibt ein Konzept, das auf biologischen Inhaltsstoffen,
nachhaltigen Verpackungen und fairen Arbeitsbedingungen beruht und Tierversuche
bewusst ablehnt. Der Begriff “"nachhaltige Kosmetik™ ist jedoch kein geschutzter
Begriff. Theoretisch kann jeder Hersteller sein Produkt als nachhaltig bezeichnen,
auch wenn das Produkt nur teilweise aus naturlichen Inhaltsstoffen besteht. Beim
Kauf nachhaltiger Kosmetik sollten Sie jedoch die folgenden Tipps oder Merkmale

beachten.
1 Frei von Tierversuchen
1 Frei von Parfum / Duftstoffen
1 Nachhaltige Verpackungen mit wenig Plastik
1 Biologisch angebaute Rohstoffe
1 Frei von Mineraldlen

1 Fair- Trade
Im besten Fall erfillt ein Produkt nattrlich alle der obengenannten Kriterien. Es gibt
jedoch auch viele Unternehmen, die Produkte anbieten, die die nachhaltigen
Anforderungen nur teilweise erfiullen. Daher wird empfohlen, vor dem Kauf mehr
Uber das Produkt zu erfahren. Beispielweise helfen bestimmte Siegel, die Produkte

als nachhaltig, 6kologisch oder Fair-Trade kennzeichnen.

Dr. Hauschka, Dr. Baumann, Weleda, Dr Bronner, i+m Naturkosmetik Berlin, Speick,
hejOrganic, sind nennenswerte Marken, die sich auf die Herstellung nachhaltiger

Kosmetik-Produkte konzentriert haben.
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Tiere auf dem Hof

Wir haben in unserm Projekt, das Verhalten der
Schweine, zu unserem Vorteil, genutzt. Die Schweine
haben mit ihren Nasen angefangen, dass gesamte Feld
von der Grasnarbe zu befreien. Dies hat die Arbeit
deutlich vereinfacht, da wir nur noch an ein paar Stellen
die Grasnarbe selbst abtragen mussten, grof3tenteils

mussten wir sie aber nur absammeln.

Auch haben die Schweine einen
weiteren Vorteil, da sie durch ihre
Ausscheidungen das Feld vorgediingt haben. Zusatzlich haben
wir noch abgestandenen Mist von den Schweinen genutzt. Der
abgestandene Mist hat einen héheren Nahrwert als der frische
Mist, fur den Boden. Dieses sah man schon an der
Beschaffenheit, da eine grol3e Menge von Wirmern zu sehen war
und die Verrottung schon begonnen hat.

Auch in der Selbstversorgung haben Schweine einen Nutzen. Sie kbnnen Uberflissige
Nahrungsmittel verwerten. Leonard bekommt drei Mal pro Woche zwei bis drei Kisten
Gemuise und Obst vom Supermarkt, welches sonst weggeschmissen wird. Ein
Schwein bekommt pro Tag ca. 1,4kg Gerstenbrei, 1-2kg Obst und Gemise und einen

Eimer Gras. Der Bedarf ist je nach Wiese, auf der die Schweine sind, ein wenig anders.

Wenn der Borg (kastrierter Eber) ausgewachsen ist und das gewinschte Gewicht
erreicht hat, wird dieser zum Schlachter gebracht. Vom Schlachter bekommt man ca.
50% des Lebendgewichtes des Schweins als Fleisch zurtick. Im Optimalfall lasst sich

aber viel mehr vom Schwein verwerten.

Auch sind auf dem Hof Hihner und Hahne vorahnden. Die zehn HUhner produzieren
den taglichen Bedarf an Eiern. Auch die Hahne haben hier ein recht auf Leben.

Trotzdem wird hin und wieder ein Hahn flr die Hihnersuppe geschlachtet.

Der Huhnermist wird auf dem Hof ebenso als Diinger genutzt. Wir haben in den Haufen
der Grasnarben und Erdbrocken noch Hihnermist gemischt, damit dort spater weitere

Pflanzen wie z.B. Kirbis gepflanzt werden kdnnen.
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Wilkommen bei "Real-Pity-TV«« Stal 1, Folge 3 Der Verreckte Klassenraum'
In der heutigen Folge sind wir wieder bei den SchY¥lern der Klasse 11F in der Baumschule."
Insert mega cool reality show intro

Ash versucht mit Shantalle im verdreckten Klassenraum zu Rirten.

Ash: Ey Shantalle warum ein Bager nicht schwimmen kann?"

Shantalle: €hhh, keine Ahnung"

Ash: Er ein Arm hat"

Kapische?"

Shantalle: haha ironisch iwie nicht so"

Hans-Rudi: Leute, was ist den hier schon wieder los? Hier sieht es ja aus wie bei den Hempels
unterm Sofa."

Shantalle: Is doch noice"
Ash: Wer ist Hempels?"
Hans-Rudi verdreht die Augen und ignoriert ihn. Shantalle widmet sich ihren NSgeln zu.

Hans-Rudi: Nein, hier kann doch keiner Arbeiten, kein Wunder, dass der Klassendurchschnitt bei
5- liegt."

Ash: HS, ich dachte ist doch gut, die 5- es k3nnte ja auch eine 5+ sein. "

Shantalle: Wo is jetzt dein Problem, Junge? Es ist doch voll okay. Alles ist besser als diese
Spie8erordnung!"

Rocco kommt rein.

Ash: Da stimme ich Shanttale zu. Passt doch zu unsere Analchie."

Hans-Rudi: Das hei§t Anarchie. Rocco hilf mir doch mal, hier muss echt dringen aufgerSumt
werden und wer hat wieder versucht ins Waschbecken zu Pissen? "

Ash: Ich glaub es der Lehrer Herr Lehrer"
Rocco: HS ist doch nicht unser Problem. Soll die Schule doch aufrSumen. Wozu haben die denn
die Putzen."

Shantalle: Isso, wenn die einen auf Spie§er machen wollen, k3nnen die selber aufrSumen."



Es folg ein Interview mit den Teilnehmern
Was sagst du zu gemeinsamer Verantwortung, wer ist fYr den Raum verantwortlich?"
Hans-Rudi Aufgeregt: Wenn die Verantwortung nicht genau geregelt ist, dann arbeitet immer nur
einer und die anderen Verstehen einfach nichts, mich nervt es einfach, dass wir immer als Klasse

dargestellt werden und keiner etwas tut. FYr den Raum sind wir alle verantwortlich, er geh&rt zwar
der Schule, aber das sauber zumachen kann man doch keinem zumuten."

Shantalle: kaugummikauend Was fYr gEmEINSAm? Ich hab eh voll so kein Bock auf Schule und
die anderen SchYler sind voll die Idioten. Ich rSum ja nichmal mein Zimmer auf, also mach ich hier
bestimmt nix!"

Ash: Abwesend und mit seinem Figedspinner beschSftigt HSS?
Rocco: Die Schule. Ist doch nicht mein Problem wenn die dafYr zu dumm sind. Immerhin bezahl
ich die dafYr das die hier alles sauber halten! WofYr bezahl ich denn hier sonst?! FYr Bildung?'
Ash kommt hinterm Sofa hervor.
Ash: Moment, man muss was bezahlen?"
Zur ersten gro8en Pause entschlie8t sich Hans-Rudi, das Thema noch einmal anzusprechen

Hans-Rudi: Kommt Leute wir haben jetzt eine halbe Stunde Zeit, in der Zeit scha ! en wir hier sehr
viel, wenn wir zusammen halten"

Shantalle: Was sollen wir scha! en?"

Ash: Aufs Klo zusammen?"

Shantalle: €h... NEIN?!"

Ash: ne hab erst gestern aufgeh3rt mit meiner Mutter auf Klo zu gehen "
Rocco: Dann kSnnen wir ja jetzt anfangen zusammen zu gehen?"

Hans-Rudi: Leute ich meine aufrSumen damit hier nicht mehr alles voll steht, sowie bei Ash in der
Hose"

Shantalle: Aber wofYr aufrSumen? Wieso soll ich mir die MYhe machen? FYr wen denn? Die
Lehrer geben mir voll die schei§ Noten und die anderen SchYler sind voll die Idioten. Besonders
Ash, der Pisser."

Hans-Rudi: Gut dann mache ich das halt wieder selber so wird es aber halt nie Sauber.(Bearb "
Shantalle: Wieso machst du das denn?”

Rocco: Lass doch die machen.”

Shantalle: Ja aber wiesooo rSumt der fYr uns auf?"

Hans-Rudi: Damit ich mich besser Konzentrieren kann und die Schule macht es Ja o ! ensichtlich
nicht, was ich auch gut verstehen kann"

Shantalle: Konzentrieren? Du schreibst doch sowieso gute Noten. "



Hans-Rudi: Ja in einer Sauberen Umgebung kann man ja auch besser Lernen, wenn du mir hilfst
aufzurSumen kann ich dir auch mit deinen Noten helfen"

Ash: Wer hilft mir?"

Rocco: Ich kann mit dir lernen "

Ash: Will nicht! Will mit Shanttale."

Sonst fSrbt deine Inteligenzheit noch bei mir ab."
Oder schlimmer, wir werden Freunde."

Hans-Rudi: Dann lass uns doch eine Lerngruppe gr¥nden, aber jetzt lass uns erstmal aufrSumen”

Okay, wir brauchen ein Lappen, oder?"
Also Hans Rudi komm doch mal her"

Rocco: verdreht die Augen Meinetwegen. RYstertDann kISr ich ihn mir halt da"

Ash:Oder, ne wir brauchen einen ISngeren'
Okay GSrt bei Fu§'

Hans-Rudi: Ernst Ash, dass ist aber nicht der richtige Ansatz fYr eine Zusammenarbeit, aber los
gehts"

Ash: Okay, also. Leg dich auf den Bauch"
Rocco: legt sich auf den Bauch Und Dann?"
Ash: Nimm die Beine in die Hand"

Shantalle rYmpft die Nase als sie eine Bananenschale mit ihrem Stift vom Boden aul scht: Okay,
ich helfe euch, aber nur, wenn ihr mir danach in der Schule helft! "

Rocco: mit seinen Beinen in den HSnden Und Dann?"
Ash: Mach die Robbe, mach die Robbe. Ich wei§ das du es kannst. "
Rocco: AshE "
Rocco steht wieder auf"
Ash: Was den? Es hie§ doch wir sollen anfangen, oder etwa nicht"
Hans-Rudi genervt: Leute ernst bleiben, ich will vor der Bio Stunde fertig sein "
Shantalle: Mit aufrSumen du Pfosten."
Ash: Ach so. Sag das doch gleich."

Interviewer: Wie war das AufrSumen und denkst du, es wird euch in Zukunft etwas bringen, in
einem aufgerSumten Klassenzimmer zu lernen?'

Shantalle: Also, wenn das jetzt nichts bringt bin ich so pissed. Ich hab das ja nicht gemacht, weil
ich Lust zu hatte"

Ash: Ich kann jetzt besser Shanttale betrachten."
Hans-Rudi: Ich bnde es Gut, dass sich Shantalle und die Anderen endlich mal fYr etwas einsetzen,

ich glaube, dass aus Shantalle noch richtig etwas werden kann, nur Yber Ash mach ich mir
sorgen."



Rocco: Ist halt doof das wir jetzt die schei8e aufrSumen mYssen, aber vielleicht kann man da ja
noch was drehen. DafYr bin ich Ash halt nSher gekommen, is ganz nice.












*UXSSHQWKHPD .OLPDVFKXW] ORNDO LQ '"HX
'XVWLQ 6WIGWHU 1LQR 5HLWHU %HOD 7HW]ODII

DV WXW GLH 5HJLHUXQJ ZDV NDQQ VRZRKGHKUWH 5H
HLQJHOQH %+UJHU IeU PHKU .OLPDVFKXW] LP /HEHQ

" &2 XQG 30DVWLN 6WHXHU
.RVWHQ B5HJHOXQJHQ XQG .RQ]JHSWH

" (QHUJLHVSDUHQ
:DV NDQQ MHGHU I+U HLQH EHVVNZHLVBILWRQHXWUDOH /HEHQ

" 1DFKKDOWLJH (QHUJLHJHZLQQXQJ
'LQGNUDIW :DVVHUNUDIW B6RQQHQHQHUJLH



S9RUZRUW

$OV *UXSSHQDUEHLW KDEHQ ZLU XQV GDDPBIQWVF
VFK*W]HQGHQ 7KHPHQ DXVHLQDQGHU]XWVR\WKWHQQ
ZLU ]XQIFKVW DX| GLH GLHVMIKULJH Q4 HLH)Q K2 K U W H
$XVVWR% XQG 30DVWLN EHWUHIIHQ H Ll QW HXHH@® Z LIV
XQV PLW GHQ 7KHPHQ OQDFKKDOWLJHU (QHUJ
(QHUJLHVSDUHQ VSULFK HUQHXHUEDUH (QHUJL}F
DOOWIJOLFKHQ (QHUJLHQ :IKUHQG X GHHUHIWI=XYD P
PLW GHQ JUDJHQ EHVFKIIWLJW ZDV GLHFEKKWHIUXQJ
'HXWVFKODQG WXW XQG ZDV MHGHU HLBYHO®QR Db+U.
WXQ NDQQ



&2 XQG 30O0DVWLN 6WHXHU LQ "HXWVFKOD ¢

'LH &2 BWHXHU ZLUG LQ 'HXWVFKODQIGH HLQJI
%XQGHVUHJIJLHUXQJ LKUH &2 B5HGX]LHUXQLOH=LHO
(QHUJLHZHQGHQ ILQDQ]JLHUHQ NDQQ

'HU *HGDQNH GDKLQWHU LVW JDQ] VLPSHO ,QG
EHLVSLHOVZHLVH ZHQLJHU $XWRIDKUH®UZHIQQ JHU
(OHNWURDXWR XQG HLQH QHXH +HL]XQU&GLNRIXKEGHQ
HLQJHVSDUW ZHUGHQ ,P 5DKPHQ NOLPDSRW LAMLLQH
&2 6WHXHU DOV 3UHLVO|VXQJ LP *HJHQVDQN] ]X HI
%BHPHVVXQJVIJUXQGODJH HLQHU &2 %HSUHLVX
&2 (PLVVLRQHQ GLH EHL GHU 9HUEUHQ@XQJ IR\
HQWVWHKHQ 'LH &2 6WHXHU ZLUG DQKDBBKHLHIM V .
GHQ GLH %XQGHVUHJLHUXQJI+UHLQH 7RIQDM GBHWFIES
HLQHU %HUHFKQXQJ GHV 8PZHOWEXQGHVDIPRNHV Z|
-DKUH (XUR SUR 7RQQH .RKOHQGLR[IHX GLH
HQWVWHKHQ 6LH VROO DEHU QRIKRBPMNQ ZHUEHQ (X

%LVODQJ ]JDKOHQ LQ 'HXWVFKODQG QXUWYBRBIQD X
' QGXVWULHNRQJHUQH XQG J)OXJOLQLRQHQ 7l IGIHEK I
&2 3UHLV DE HLQKHLWOLFK IHVW HQOHI UV ZNHHIGEH
XQG $QELHWHU YRQ :DUHQ XQG 'LHQVW G NVSARQ J H
7RQQH .RKOHQGLR[LG ]DKOHQ :HUGHQHGLMHYHGILH W
AXIHU XPJHOHJW Z+UGHQ :DUHQ XQG 'LHQVW
NOLPDVFKIGOLFK VLQG WHXUHU ZHUGHQ



.ROQNUHW EHGHXWHW GDV I+U GLH %X Q 6WH %EQ]LHU G
'LHVHO +HL]|O RGHU (UGJDV LPVWKUJHQ ZLH IROJW

%HQ]LQ &HQW /LWHU 'LHVHO & R®I\G WL M. /W U+
(UGJDV &HQW N:K
'HU LP -DKU QLFKW QDFKKDOWLJ K HLK W | PHKWHD O

.RVWHQ UHFKQHQ .ULWLN JLEW HV LQWEHWRQGHUH
OHKUNRVWHQ IeU GLH &2 6WHXHU YROOVWI
IHEHQNRVWHQDEUHFKQXQJ DQ GLH OLH\WBRKDHLWI
GLHVH NHLQHQ (LQIOXVV DX| GLH +HL]WHBK@LN LF
OLHWHUEXQG N|QQHQ VLFK GLH OHKUNRWRKHOQ W W O LI
JUR%HQ :RKQXQJ EHUHLWYV LQ GLHVHP -DKWQDXI
$QGHUV LVW HV EHL GHU 30DVWLN VWHXHU"

$QIDQJ 1IRYHPEHU NRQQWHQ VLFK GLH 2UJDIQ® GHU
ODQJIULVWLJIHQ +DXVKDOW HLQLOM@+ HH QM
30ODVWLN3VWHXHU? |[XP -DQXDU G L HQLGX @ W@ I0H
KHL% GLVNXWLHUW ZLUG ,P 5DKPHQ GHV DP

EHVFKORVVHQHQ O0XOWLDQQXDO )LQDQRLD®))UDPH:
ZXUGH DXFK HLQH 30DVWLN $EJDEH EHVFKORVVHQ
ZHUGHQ %HLWUIJH GHU (8 OLWJOLH GV WHD@IMHHDL B K RK
UHF\FHOWHU .XQVWVWRII 9HUSDFNX0QQ&BE WOQK K 8D
QLFKW XP HLQH A6WHXHU® VRQGHUQ XP HIHQH %H
QDWLRQDOHQ %HLWUIJH ]XP (8 +DXVKDOW: DRQ/QHL Q'+
QLFKW UHF\FHOWHQ .XQVWVWRII 9H WS BEMNX,QIGDQ/ WE
HLQH GHXWOLFKH $QKHEXQJ GHU 6DPPHOGKQG 5H
8PVHW]XQJVIJHVHW]HQ GHU 9HUSD F N XRKIO/LUALKE K WWHOHLLX
GLHV ]XPLQGHVW DX| GHQ HUVWHQ %O VMFN QH IGQ 5 U



$EJDEHQK|KH P|JOLFKVW JHULQJ ]X KD OWIMUDQYG A X
HLQHP AJUsQHUHQ?® (XURSD ]X OHLVWHQ

'LH,GHH VLFKDXI GDV 9HUSDFENXQJV UG\ FOH MHIXR F
ODQJIULVWLJ ]X NXU] JUHLIHQ XP HLQMQJIQDFK
QLFKW UHF\FHOWHU 9HUSDFNXQJHQ [XQWUUHLFGH Q
$VSHNWH GHV 9HUSDFNXQJVGHVLJIQV QIHWIXDG N W
DQIDOOHQGHQ $EIDOOV LQ %HWUDFKW JH]R
9HUSDFNXQJVULFKWOLQLH XQG GLH (UK|KXQJ
SHF\FOLQJTXRWHQ LVW KLHUIU GDV |DROHRLIQH ,Q\
$XVZHLWXQJ YRQ 3URGXNW 9HUERWHQ RZ LWL KW G HC
JHVFKHKHQ (V EOHLEW DOVR DE]XZDUWH®LRE XQ
NeQIWLJ DXFK $QIRUGHUXQJHQ GLH GHP XFHKQGJF
UHXVH UHF\FOLQJ® 5HFKQXQJ WUDJHQ LRWHUH
ZLHGHUILQGHQ ZHUGHQ



(QHUJLHVSDUHQ

%HLP (QHUJLHVSDUHQ EH]JLHKXQJVZHLYH HXIW HEH L
GDUXP GHQ NRPPHQGHQ (QHUJLHYHUE UDXBEK XLV WC
VRQGHUOLFK GHKQEDU XQG NDQQ YLHO H L$DHDNHQ X
XPIDVVHQ XQG EHLQKDOWHQ *OHLFKI]BDWHUKD Q QWWI
JHJLHOWH (QHUJLHTXHOOHQ EHVF K Ul QDN\EVD Y IHDUDEIAD I |
LVW

'LH (QHUJLHHLQVSDUXQJ NDQQ VRZRKO WHAQ@ZALW
EHWUDFKWHW ZHUGHQ

'HV [XVIW]OLFKHQ NDQQ VLH QRFK ZH LWHN\G BALFXH V F
H[HPSODULVEK DXI HLQH 5HJLRQ HL Q HQV% B XWUILIHEW
EHJLHKHQ %HLP (QHUJLHVSDUHQ JHKW HV GDUX
HUJUHLIHQ ZHOFKH Q*W]OLFK VLQGHXMHUEQHERRMKOMKI
HUUHLFKHQ VROOWH GLH 6HQNXQJ D) (GHDRUDOX LY:
VHLQ

8P GDV =LHO ]X HUUHLFKHQ ZLUG RIWPDOV
(QHUJLHZLUNXQJVJUDG ]X HUK|KHQ 'LHVFKWW OF
XQHUKHEOLFKHU 7HLO GHU HU]H XD MWQWANWHUIWLSHKE MA
$OVR PXVV GLH =DKO GHU JHZRQQHQ 1XW]JHQHUJ
HLQJHVHW]WHQ %HWULHEVHQHUJLHLFHYV ®/BIWL U MBWQ;
6WURP I+UGHQ %HWULHE AYHUVFK ZH QBWDME] 2 WNGHI\D
GLH =DKO GHU JHQXW]WHQ HQHUJLH ]X UHGX]LHUH
'LUG GLH )UDJH QDFK GHP 6LQQ GHV (QH@QLHWXD UH



DXV GLHVHU JUXQGODJH DX%HUJHZ|KQDLFKHDIQQ Q)
ZHVKDOE (OHNWULJLWIW JHVSDUW ZHUGHQ VROOW|]
'HQQ HV GDUDXIKLQ DQ GLH 8PVHW]XQJ YR® (QHU
JHKW JHLJHQ VLFK YLHOH 3HUVRQHQGWMQGHQ]L
JOHLFKJ*OWLJ REZRKO LKQHQ EHZXXMVAKWYW LEWV P
6WURP JHZLVVHQKDIW XP]XJHKHQ GD GIHD QDW-
EHVFKUIQNW VLQG

(V JLEW YHUVFKLHGHQDUWLJH $QUHL]HX BHQRRH G|
8PGHQNHQ EHZHJHQ VROOWH 'LHVH EHUXKIS@GPKLVYV
'LHGHUJXWPDFKXQJ XQG GHU %HVWUDHOQWIZHVVH[L"
ILQDQJLHOOH $QUHL]H ]XP (QHUJLHVS R GHIQ GHEWHH | [
$XVQDKPHQ

'D (OHNWUL]JLWIW QLFKW XQHQGOLRKISWIQRQLEK VLV
HLQ (QHUJLHWUIJHU IeU HLQH EHVWLP PWB | WHQ WA
]XJIQJOLFK LVW 'LHV NDQQ GXUFK HLQIDXIQEING HX W
HLQHU NOHLQHQ .DSD]LWIW LQ HLQHU 3LSOLQH I+K
(EHQVR .ULHJH 1DWXUNDWDVWURSKHRWGWHUKQDL
HLQH .QDSSKHLW VHLQ

,Q GHU ODUNWVLWXDWLRQ JLOW GDV 3UDQH. SLY¥RQ ¢
3UHLVH VWHLJHQ VRODQJH GLH 1DFKIJU/DJ'D G DVOBD .
HEHQIDOOV I+U (QHUJLHSUHLVH :HQ QN HLLQWH W GBHHLL
1IDFKIUDJH RGHU GHV $QJHERWY YRUOLHQHQ N
8QWHUVFKLHGH LQPLWWHQ $QJHERW XQG 1DF
BUHLVVFKZDQNXQJHQ I*KUHQ

'DV %HVWUHEHQ GLH (QHUJLHDXIZIQGWWXGLHUH X @/H-
]X (QHUJLHVSDUPD% QDKPHQ (LQH gNRVWRFHK ND QG
YHUVWIUNHQ



'LH HUVWHQ JU|%HUHQ (QHUJLHHLQVSDURDUWQDKP
HUVWHQ gONULVH LP -DKUH LQ GLH :HHSUHHQANL W
VWLHJ ]X MHQHU =HLW IX%HUVW VWDUN DQ@GXQG HV
gOYHUVRUJXQJ ,P /DXIH GHU HU -DKUHNQWKF GO V
GHU %HY|ONHUXQJ VWDUN ]X ZDV JOHLFRXYHGEMWUWJ ]
8PZHOWSROLWLN [+KUWH

9LHOH (QHUJLHVSDU $QVIW]H OLHJHQ GLHMQLFKVB X
LVW GDV DOOJHPHLQH 9HUULQJHUQ GHM (QHQJLHI
EHZXVVWHQ 9HUJLFKW DX1JH]JLHOW HWHGHW % Q XN R D%
P+KHORV XPVHW]HQ NDQQ VLQG GLH /LAMWDOXHOC
5IXPHQ ]X GHDNWLYLHUHQ GHQ +HLIN|USRHQQ QLI
KHUDE ]X GUHKHQ GHQ :DVVHUKDKQ EHLP 5HLQL.
GHDNWLYLHUHQ ZLH NXU] GXVFKHQ VWDWWHEDG
0D%QDKPHQ EULQJHQ HLQ JUR%HV (QHUKLHVSD
EHVRQGHUV ZHQQ VLFK YLHOH /HXWH GDUDQ EHWH

‘D GLH QDW+UOLFKHQ 5HVVRXUFHQ GHU KWGWHHH QQH
ZHUGHQ PXVV JOHLFKHUPD%HQ DXI G LDHOAM H K Q\DHM Y
(QHUJLHIRUPHQ QDFKJHGDFKW ZHUGH Q X H. b ESHWHE W Q
(QHUJLHQ VWHOOW WURW]GHP NHLQH QQEBUBKHBLC
6LQQH GDU =X HLQHU (QHUJLHHLQVSDUXQDM®PPYV
DOOHLQ ZHQQ GLH 9HUZHQGXQJ GHUQ®DMIHNYPPWUY
XQG EHVVHU LVW DOV HV GLH $OWH JHZ\HUQ LVV
(QHUJLHELODQ] DEJUHQ]HQ

(V PDFKW WURW]GHP 6LQQ GDV 7DJHV® LB KWWH CH\R
DXI NeQVWOLFKH /LFKWDQODJHQ ]XUQRNRJINE HILHXH
BWUHFNHQ |X )X% RGHU PLW GHP )DKUUD & \WHO BN J|
PLW GHP $XWR RGHU DQGHUH 9HUNHKUVRLMWHO
9HUZHQGXQJ YRQ (UGJDV VWDWWLDRKOH HLQ JUR %o



=X HLQHP ZLFKWLJHQ 3XQNW GHU $QUH LUH@HI/LH H L
JHVFKIIWOLFKHQ $VSHNWH 'LH (LQ YV SIDX)\SKMOHADH QD
%eURV XQG )DEULNHQ EHL ,Q GHQ )IGDWIQQGHU 3
PHLVWHQV QRFK EHVVHUH :HUWH ] X HWUGIR¥ R KB PHU X
(QHUJLHHLQVSDUXQJ HEHQIDOOV JHVHXO DN FKROMO
WURW]GHP GLH ,QIRUPDWLRQ GDU -*ERK XZHOZFH 6 BK(H
KLHUGXUFK YHUNQ*SIWHQ $XIZIQGH PLW +LO
9HUKDOWHQVZHLVHQ DXIWUHWHQ N|QQWH

'LH ]X KRKH 9HUZHQGXQJ YRQ IRVVLOHU 3WH®IUHQ
8PZHOWVFKIGHQ JHI*KUW 'LH 3UHLVHU *6F&LGH®QH VH
ZLH HWZD $XVJOHLFKV]DKOXQJHQ RGBUJXIHLERO
*HVFKIGLJWHQ ZHUGHQ QLFKW DXI GLH SDVVt
JXUsFNJHI*KUW

(QHUJLHHIIL]ILHQ] UsFNW LPPHU VWIUNKWD O®/ 8 HQHAG
(QHUJLHVSDUPD%QDKPHQ EULQJHQ A DQV BWLWIQLIH G

=XJOHLFK HUP|JOLFKHQ VLH HLQHQ QUFFKKRDHOQNCLH® L
9HUEUDXFK XQG HLQH 6HQNXQJ GHV &R $XVVWR%F

1IDFKKDOWLJH (QHUJLHIJHZLQQXQJ



IDFKKDOWLJH (QHUJLHQ VLQG QLFKW GQMUBIOHEM Z
'LHVH %HJULIIH ZHUGHQ KIXILJ PLW H LROK® B H IWGYH UKZU
(QHUJLHQ DXV 4XHOOHQ EH]JLHKHQ GLHJEPRHWLDICH
IRUGHUW QDFKKDOWLJH (QHUJLH DXFK X% PXYJGILHU3
(QHUJLHQ NHLQH QHJDWLYHQ $XVZLUNX@H DHD XV H3LF
(QHUJLH GLH LQ GHQ OHW]WHQ -D K UH3Q %/ LRRIHDEH B IAFH
%LRHQHUJLHQ ZHUGHQ DXV %LRPDVVHQ UBZ\WWQWRQF
NIQQHQ GXUFK 9HUEUHQQXQJ RGHU DQGIHHHNHM WL
RUJDQLVFKHY ODWHULDO JHZRQQHQ HHNRMRH Q HQH
YLHOHQ )RUPHQ YRU *DV gO XQG :I1UP Hé MB BIHHP (LOHW
%LRHQHUJLH LQ GHU ]ZHLWHQ *HQH U DWH WQ GIDPK & D
(QHUJLH DXV RUJDQLVFKHP $EIDOO X Q QUGIHQHULDO L |
GLH NHLQHP DQGHUHQ =ZHFN GLHQHQ N|Q QAKH UDHYGH
WLHULVFKHU %DVLV VWDWWILQGHQ

BRODUHQHUJLH LVW HEHQIDOOV HLQ \DHKUWE DHI WHLNJWY
(QHUJLH ]X JHZLQQHQ %HL GHP 3UR]JHVV GHBK(QH!L
BRODUWHFKQRORJLH ZLUG GDV 6RQQHQOBGHQN XP
EHNDQQWHQ 6RODUSDQHOV JHVSHLFKHEWL (IMWZ IGIK
ZHQLJ ELV JDU NHLQH &R (PLVVLRQHQ D QRIBXOIMQ R &
GHU 6RODUSDQHOV DQIDOOHQGHQ (PL\WVNRQHOQP ZH
(LQVDW] GHU 7HFKQRORJLH ZLHGHU N RWPHSLH®D WLRHQ V
BRODUHQHUJLH NDQQ QLFKW DQ GHQ (QEHQLHBEHGI
*HIHQGHQ PLW YLHOHQ 6RQQHQVWXQGIQ® HBKHIOH
$XVEHXWH DQ (QHUJLH $X%HUGHP VLQI&R K DEND IO
XQG (PLVVLRQVIUHL (LQ 1DFKWHLO DQ 6RODUD



(QHUJLHJHZLQQXQJ YRP :HWWHU XQG G~NWUXQ& UWHW]F
HLQH JUR%H IUHLH )OIFKH EHQ|WLJHQ XPX DXVU
SURGX]LHUHQ

‘DVVHUNUDIW LVW HLQ ZHLWHUHU 3 X QMDD GWHK U B P Wi
6LH LVW PLW GHU :LQGNUDIW YHUJOHLBRBEDHLQBLE
7XUELQH DQWUHLEHQ 'LH DXV GLHVHP BWR]HY ¢ DBDQR
DOV :DVVHUNUDIW EHJHLFKQHW (LQ ZHLWHUHL
‘DVVHUNUDIWHQHUJLH LVW GLH $QSDVVX®HRQ GH
SURGX]LHUW ZHUGHQ $OOHUGLQJV ZPRIH M Q &K HH QI |
QLFKW ]X NOHLQHU (LQJULII LQ GLH 1DWXU EHQ|WL.

'LH OHW]WH GHU]JHLW EHNDQQWH QDFKKIHOWZUIA QRO
GXUFK :LQGNUDIW :LQGNUDIWDQODJHDY FKHQH@ %GH. |
GXUFK GUHL 5RWRUEOIWWHUQ JHN H Q@A IK@HH@V ZZ HIU
GDQQ GHU :LQG GHU GXUFK GLH 5RWR U EPKVEWERJIXH K
LQ (QHUJLH XPJHZDQGHOW XQG GHU :LQG KPLDHAKEMW VL
IDOOHQ NHLQH ZHLWHUHQ (PLVVLRQH@NUD | B PERHDH |
QRFK QLFKW ]X JUR%HU $Q]DKO YRUKDQBGWHQ XKICD \
GDGXUFK HLQHQ JHZLVVHQ 30DW] EHQQW (LB KRK HX
%HY|ONHUXQJVGLFKWH LVW DOVR GINQDI WRI% H U JALHI C









Umweltfreundliches Reisen

Das Zuhause umweltfreundlich verlassen

Die Reise startet eigentlich schon vor dem offizieReiseantritt, weil viel
Organisatorisches vorab geregelt und geplant werden mi¥esin man die folgenden
Punkte beachtet, kann man eine Reise mit gutem Gewiasdreten. Viele Punkte
sollten eigentlich selbstverstandlich sein, aber leienmgisst man welche oft.

Uberall das Licht ausschalten
Alle Stecker aus den Steckdosen ziehen oder die Mdfsfackdose ausschalten
Kuhlschrank und Kihltruhe missen in den meisten Falgeschaltet bleiben,
alle anderen stromziehenden Geréte sollten ausgeschalstien

x Heizung komplett abschalten oder im Winter niedriglste, damit die Raume
im Anschluss nicht komplett neu aufgeheizt werden seis was wiederrum
Energie spart

x Fenster richtig schlieen, da vor allem im Winter kalti teinkommt

Anreise innerhalb Deutschlands und Europas

Urlaub in Europa ist besser als auf anderen Kontinentemy de kann man
umweltbewusster Reisen. Ist man Alleinreisendst die Reise mit der Bahn oder dem
Fernreisebus am umweltschonendsten. Bei FlixBus ksamsogar bei der Buchung
einen Klimaschutzbeitrag leisten. Je mehr Personen madeasto mehr relativiert sich
der Verbrauch im Vergleich zur Anreise mit dem Autérenieses vollbesetzt, ist der
CO2-Ausstol’ fast identisch. Man sollte au3erdem alternativie Carpooling-
Plattformen oder BlaBlaCar, um Fahrgemeinschaften zurbilde neue Leute
kennenzulernen, benutzen. Innerhalb der Stadte warewtsffentliche Verkehrsmittel
Zu nutzen oder Fahrrader augeihen.

Generell kann man sagen, dass Distanzen bis zu etwa Kiledetern problemlos mit
dem Zug oder alternativ einem voll bepackten Auto zkgétegt werden konnen. Das
entsprache der Strecke von Berlin bis zum GardaseevateMinchen bis ins
kroatische Dubrovnik. Kurzstreckenfliige, vor allem ithalb Deutschlands, sollten
soweit wie moglich vermieden werden.

Tipps fur CO2-Minderung bei Flugreisen

Nattrlich gibt es Reiseziele, die man nicht problemlagedRlug unternehmen kann.
Hier sind wichtige Tipps, diegnedabei helfen kénnen, umweltbewusster zu reisen:

x  KompensationMithilfe von Klimaschutzorganisationen wie atmosfair,
myclimate und weiteren kann man pro Flug Geld inkdimaschutzprojekt
investieren

x  Direktfluge:Das Abheben des Flugzeugs verbraucht durch die Gengrauu
Hohe besonders viel Treibstoff. Je mehr Stogpd.angstreckenflug enthalt,
desto umweltschadlicher ist er

x  Wahl von Airline oder ReiseveranstalMit der Wahl der richtigen Airline kann
man etwas fur die Umwelt tun. Einige Airlines setzeh Sirr
Klimaschutzprojekte ein oder optimieren ihre Klimaeéfi. Nach Statistiken
von atmosfair, schneiden TUI Airways und TUIfly bésmngut abund auch
einige Reiseveranstalter kompensieren den CO?2-Ausstol3



x  Weniger fliegen, langer bleibeEin Kurztrip nach New York, eine Woche Urlaub
in Thailand und ein langes Wochenende auf den Kanaremwate es
stattdessen mit einer gut ausgewahlten Flugreise? Lange©rt bleiben und
eine Kultur richtig kennenlernen, das ist es doch, veé&sen ausmacht, oder?

Das nennt man Slow Tourism.

Tipps fur Umweltbewusstsein reisen

1. FernreiserVerschiedene Fluglinien haben einen unterschiedlicB@2-Ausstol3.
Dieser ist abhangig von der durchschnittlichen Auslastumyder Effizienz der Flotte.
So kdnnen Flugreisende bei langeren Flugreisenidieédnach ihrer Klimaeffizienz
wahlen. Umweltfreundlicher sind Direktfllige, da Start wahdung beim
durchschnittlichen CO2-Ausstol’ eines Fluges besoidbkger ins Gewicht fallen.

2. Grundsatzlich gilJe weiter entfernt das Reiseziel liegt, desto langer soReisende
die Reise dauern. Eine Woche in Thailand oder 2 Tagae®ptun weder der Erholung,
dem Portemonnaie noch der Umwelt gut. Wen es also an pesatthe Strénde zieht,
der kann seinen Urlaub doch gleich richtig ausnutzendagiLand fir mehrere Wochen
erkunden. Wem das nicht méglich ist, der kann alternaitie é&reise an naher gelegene
Orte machen.

3. Auto:Die meisten Hotels bieten einen Transferservice arka®o man sich arAn
und Abreisetag den Mietwagen sparen. Wer sich docleifien Mietwagen entscheidet,
kann nach einem Hybrid oder einem Elektroauto fragen.

4. AusfligeWenn es die Fitness zulasst und die Ausflugszieth alicu weit vom Hotel
entfernt liegen, kdnnen Urlauber den von vielen Unterken angebotenen
Fahrradverleih nutzen. Alternativ kann man auf 6ffentlicleekéhrsmittel wie Busse
oder Stralenbahnen umsteigen oder zu Ful’ das Urlauleskieiden. Der Vorteil ist,
dass nanviel mehr vom Land und den Leuten sieht und so dreissKontakt kommt.

5. Eigenes mitnehmeMasser kostet Energie. Zu Hause bezieht man seimiéit
jeden Tag neu oder wechselt die Handtiicher. Warum niobham Hotel auf diesen
Service verzichtennd das eigene Bettzeug und Handtuch mithehmen, um so
Ressourcen schonen?

6. Nachhaltig einsetzeMVenn man sieht, dass Butter und Marmelade beim Frihstick
einzeln verpackt ist, kann dem Hotel vorschlagensealiinge nachhaltiger
aufzubewahren (z.B. in Glasbehéltern). Je mehr Kundenmawkltschonende
Alternativen aufmerksam machen, desto wahrscheinlichegss dass Hotels sie
umsetzen. Schlieflich ist der Kunde der Konig.
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